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1. BIENVENIDA
Estimado Residente:

En primer lugar queremos darte la mas calida bienvenida a nuestra, y desde
ahora también tuya, casa; y ademas felicitarte por haber superado, y con el
éxito esperado, una dura prueba de seleccion.

Estamos encantados de tu decisién de elegir el Hospital Universitario Ntra. Sra.
de Valme y el Servicio de Microbiologia como lugar de realizacion de tu
especialidad. Con tu seleccion se pone en marcha, un ano mas, el esfuerzo
colectivo realizado por todos los que en este Servicio nos interesamos por la
docencia, para que se alcance esa calidad y reconocimiento que creemos te
corresponde. Por tanto, también aceptamos tu eleccién como un reto que nos
obliga a mantener, y elevar, el nivel docente y las oportunidades formativas que
sin duda esperas. Es objetivo prioritario de todos nosotros es formar a los
mejores especialistas.

Como conoces sobradamente, el sistema de Especialistas Interno-Residentes
es un modelo de formacién con adquisicidn creciente y ordenada de
conocimientos, habilidades y actitudes que iran conformando tus competencias
profesionales para la toma de responsabilidades de una forma progresiva,
acorde con el nivel de formacion alcanzado y siempre bajo la supervision de los
tutores. Pero la formacion especializada que conseguiras durante estos afios
de Residente no es en si un fin: la culminacion de tu vida profesional o

laboral. Es mas bien una herramienta util para la consecucion de las metas que
te propongas y como toda herramienta, su eficacia no viene dada solo por su
calidad sino por el uso que se haga de ella.

Con ello, sélo queremos recordarte que comienzas un periodo de transicion en
el que se te ofertan las mejores oportunidades para formarte en la especialidad
de tu eleccion, de tal forma que cuando entres en etapas posteriores de tu vida
profesional, tu capacitacion sea éptima. Tu actitud durante estos afios de
formacion puede marcar de forma definitiva la calidad de la labor que
desarrollaras como especialista. Esperamos que sepas sacar el maximo
provecho del programa que ponemos a tu disposicion. Hacer que este sistema
sea eficaz y rentable, utilizando todos los medios que consideres adecuados,
es tu responsabilidad directa.

Por ultimo, como: Jefe de Servicio y Tutor de Residentes de Microbiologia, so6lo
nos queda desearte toda la suerte en tu fructifero periodo como Residente de
Microbiologia.

Dra Estrella Martin Mazuelos y Dr. Julio Vargas Romero
Jefe de Servicio y Tutor de Residentes Microbiologia H. Universitario Ntra. Sra.
de Valme. Sevilla.

1.1. Jefe de Servicio Estrella Martin Mazuelos
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1.2. Tutor Julio Vargas Romero

2. EL SERVICIO DE MICROBIOLOGIA
MARCO GENERAL DEL LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA

El laboratorio de Microbiologia del Hospital Universitario Nuestra Sefiora de
Valme es una de las dos partes que forman la Unidad Clinica de Enfermedades
Infecciosas y Microbiologia (UCEIM). Dicha unidad se constituyd formalmente a
finales del afo 2010 y posee el certificado de Acreditacidn por la ACSA en el nivel
avanzado.

El laboratorio se encuentra ubicado en el semisotano del H.U.Valme. Presta su
actividad desde el ano 1982. Ademas del propio hospital, presta su servicio al
Area de Gestién Sanitaria Sur de Sevilla, atendiendo a una poblacién de 400.000
personas aproximadamente. Ademas es centro de referencia del Servicio
Andaluz de Salud para el estudio de resistencia fenotipica del VIH, asi como para
el estudio de tropismo del VIH.

2.1.Estructura fisica y Organizaciéon Funcional del LABORATORIO
Laboratorio de Microbiologia

Esta situado en el semiso6tano del Hospital. Las actuales instalaciones son
relativamente nuevas (2006-2007) y estan bien dotadas. Cuenta con un
despacho médico (jefatura), despacho del supervisor, una amplia sala de
reuniones muy polivalente, area administrativa, area de toma de muestras,
almacén, zonas bien delimitadas para las distintas secciones (hemocultivos,
hongos, micobacterias, microbiologia molecular, serologia y bacteriologia).
La dotacidn tecnoldgica es adecuada a las necesidades. Algunos sistemas
criticos estan duplicados para responder con seguridad y fiabilidad a posibles
contingencias técnicas.

El laboratorio esta organizado en las siguientes secciones bajo la direccion del
Jefe de Servicio:

Recepcion y siembra general de muestras.

Envio de muestras a laboratorios referencia

Dra. C. Castro

Orinas, Vaginales y cribado estreptococo B

Dr S. Bernal

Exudados y Generales y Control calidad ext.

Dr. JL Garcia Lépez
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Hemocultivos, LCR, coprocultivos y controles | Dra. Ana |. Aller

de esterilidad

Inmunoserologia infecciosa y Tutor de Dr. Julio Vargas

Residentes

Hongos Dra E Martin Mazuelos/ Dra. C.

Castro

Micobacterias Dr. JC Palomares/ Dr S. Bernal

Microbiologia Diagnostica Molecular Dr.JC Palomares/ Dr S. Bernal

Toma de muestras Coordinador de enfermeria
Docencia

Disponemos de un facultativo especialista (Dr. Julio Vargas) tutor de residentes
que orienta a los especialistas en formacion durante todo el tiempo que dura la
residencia, aunque la formacién especifica se imparta en cada una de las
unidades funcionales.

El laboratorio dispone de un SIL (Infinity, ROCHE) que ha permitido la
integracién de la informacion del Laboratorio en el Area Hospitalaria, y pone a
disposicion de nuestros profesionales la informacion del mismo a través de la
Intranet del hospital. Asi mismo, permite la posibilidad de ofrecer la peticion
electronica a través de Diraya.

La unidad dispone de un aula o Sala de reuniones, asi como de sistemas de
proyeccion para la realizacion de sesiones (pantalla, ordenador portatil y
sistema de proyeccion).
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Plano del Laboratorio de Microbiologia (en planta semis6tano H.U Valme)

Area de calidad

El laboratorio dispone de un area de calidad bajo la responsabilidad directa del
Jefe de servicio del laboratorio el cual ha nombrado un coordinador (Dr.
Samuel Bernal) dentro del laboratorio.

Area de Investigacion

El laboratorio dispone de un area de investigacion con un responsable (Dr. J.C
Palomares) nombrado por el jefe de servicio del laboratorio

Area administrativa

Dos auxiliares administrativas responsables de registrar todas las peticiones en
el SIL

Area de seguridad del laboratorio

Siempre bajo la responsabilidad del Jefe de Servicio, hay designado un
facultativo especialista (Dra. Al Aller) que se encarga de todos los aspectos
relacionados con la seguridad en el laboratorio. Dicho facultativo ademas de
elaborar el manual de seguridad del laboratorio, es responsable de su revision
y de la realizacidén y organizacion de sesiones informativas a todo el personal
del laboratorio.

Centros de toma y recogida de muestras,

La mayoria de ellos estan situados a distancia y constituyen el primer y a veces
unico escaparate del laboratorio para nuestro principal cliente. De cualquier
forma y sea cual sea el punto exacto donde se encuentre esta dependencia del
laboratorio, todos los centros de Toma de muestras cumpliran con los
requisitos a que obliga el Decreto 112/1998 de 4 de Julio de 1998. En todos los
casos dispondran de un area de extracciones y toma de muestras, sala de
espera para los pacientes y servicios de higiene. Todos estos puntos disponen
del Manual Preanalitico (disponible ademas también en la web del Hospital
www.ahvalme.org). Se hace un especial seguimiento de estos centros por parte
del Servicio y su Unidad de Calidad para asegurar la calidad preanalitica del

]
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laboratorio, principal foco de error en los resultados que se dan en cualquier
laboratorio clinico.

Coordinador de enfermeria. (Sr. Julian Coronilla)

Dependiente directamente del Jefe de Servicio y encargado de la
organizacion del personal no facultativo y de la realizacién y seguimiento de
todos los pedidos de reactivos a la administracion del hospital.

2.2. Organizacion jerarquica y funcional
RECURSOS HUMANOS

El laboratorio de microbiologia cuenta con un material humano que incluye:

Direccién del laboratorio

-1 Jefe de Servicio.

-1 Coordinador de Enfermeria: Enfermero (DUE).
Facultativos:

-1 Jefe de Seccion, catedratico de Microbiologia de la Universidad de
Sevilla

-5 Facultativos Especialistas de Area (FEA).

Todos los facultativos tienen formacion MIR/FIR/BIR en Microbiologia Clinica.
Seis de ellos son Doctores en Medicina/Farmacia/Biologia. Tres estan
acreditados como Microbidlogos por la Agencia de Calidad Sanitaria de
Andalucia (ACSA). Uno es Profesor Asociado de Microbiologia y otro catedratico
de Microbiologia.

-MIR/FIR/ (1 por afio, alternando licenciado en medicina y licenciado en
Farmacia)

Enfermeros (DUE): 2 DUEs mas el coordinador de enfermeria
Técnicos de laboratorio (TEL): 15 TEL
Administrativos: 2 auxiliares administrativas.

Guia formativa del residente de Microbiologia
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2.3. Cartera de Servicios

La cartera de servicios ofertada se describe a continuacion:

RESPONSABLE DE LA DISTRIBUCION DEL DOCUMENTO: EL
COORDINADOR DE CALIDAD

1.- CARTERA DE SERVICIOS PARA EL DIAGNOSTICO DE LAS
INFECCIONES URINARIAS-

702008 -Cultivo bacteriano (recuento y aislamiento)
Identificacion bacteriana

703001 -ldentificaciéon presuntiva de Escherichia coli.
703002 -ldentificacién bacteriana (MicroScan WalkAway 96 plus, Maldi-
tof).

Pruebas de sensibilidad bacteriana

707010 - CMI (MicroScan WalkAway 96 plus/Sensititre/). Sistema
automatizado.

707008 - Difusioén en agar, Etest

Estudio de levaduras en orina

702021 -Cultivo de hongos

703003 -Identificacion de levaduras en placa cromogénica
(CHROMagar)

703004 -Identificacion de levaduras compleja
Pruebas de sensibilidad antifungica

707005 -CMI (Sensititre). Sistema automatizado
707006 -Difusién en agar
Otros:

701004 -Examen en campo oscuro (Leptospira)

2.- CARTERA DE SERVICIOS PARA EL DIAGNOSTICO DE LAS
INFECCIONES GASTROINTESTINALES-

HECES:
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702010 -Coprocultivo basico (Salmonella spp, Shigella spp,
Campylobacter spp)

702038 -Cultivo de Yersinia spp.
702035 -Cultivo de Vibrio spp y Aeromonas spp.
702016 -Cultivo de E. coli O157:H7

Biopsia gastrica-duodenal: gram y cultivo de Helicobacter pylori

1 Identificacién seroldgica

703107 -Serotipado y serogrupado de Salmonella spp
703108 -Serogrupado de Shigella spp

703109 -Serogrupado de V. cholerae

703104 -Serotipado de E. coli O157:H7

2 Identificacion bacteriana

703001 -ldentificacién bacteriana rutinaria
703002 -ldentificacidon bacteriana compleja
Espectrometria de masas ( MALDITOF)

3 Pruebas de sensibilidad bacteriana:

707010 - CMI (MicroScan) Sistema automatizado y Sensititre
707008 - Difusion en agar.

4 Deteccion de antigenos

705020 -Deteccion de toxinas de Clostridium difficile.
705025 -Deteccion de antigeno de Rotavirus
705023 - Deteccion de antigeno de Adenovirus.
Deteccion de antigeno de Norovirus
6 Deteccién de Toxinas

Deteccion de Toxina A 'y B de Clostridium difficile

Guia formativa del residente de Microbiologia
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3.-CARTERA DE SERVICIOS PARA EL DIAGNOSTICO DE BACTERIEMIAS
E INFECCIONES ASOCIADAS A CATETER

702039 -Hemocultivo (Sistema BACTEC)
701011 -Tincion de Gram

5 Identificacion bacteriana

703001 -ldentificacidn bacteriana rutinaria
703002 - Identificacidon bacteriana compleja
Espectrometria de masas ( MALDITOF)

6 Pruebas de sensibilidad bacteriana:

707010 - CMI (Vitek/MicroScan/Sensititre). Sistema automatizado.
707008 - Difusion en agar.

7 Infecciones asociadas a catéter:

702005 -Cultivo semicuantitativo de segmento distal (Técnica de Maki)
702001 -Cultivo del punto de insercion
702001 -Cultivo de las conexiones.

8 Identificacion bacteriana

703001 -ldentificacidn bacteriana rutinaria
703002 - Identificacidon bacteriana compleja

9 Pruebas de sensibilidad bacteriana:

707010 - CMI (Vitek/Sensititre/Microscan). Sistema automatizado.
707008 - Difusion en agar: discos y epsilémetro

4 -CARTERA DE SERVICIOS PARA EL DIAGNOSTICO DE MENINGITIS.
701011 -Tinciéon de Gram

Guia formativa del residente de Microbiologia




GUIA FORMATIVA DE RESIDENTES

FECHA ELABORACION: Enero de 2019

702003 -Cultivo bacteriano en CO,

10 lIdentificacion bacteriana

703001 -ldentificacién bacteriana rutinaria
703002 - Identificacidon bacteriana compleja
Espectrometria de masas ( MALDITOF)

11 Pruebas de sensibilidad bacteriana:

707010 - CMI (Vitek/Sensititre/Microscan). Sistema automatizado.
Identificacion seroldgica
703106 —Serogrupado de Neisseria meningitidis

5.-CARTERA DE SERVICIOS PARA EL DIAGNOSTICO DE LAS
INFECCIONES RESPIRATORIAS.

12 Técnicas comunes a todas las muestras:

13 Identificacion bacteriana

703001 -ldentificacién bacteriana rutinaria
703002 -ldentificacidon bacteriana compleja
Espectrometria de masas ( MALDITOF)

15. Pruebas de sensibilidad bacteriana:

707010 - CMI (Vitek/Microscan/Sensititre). Sistema automatizado.
707008 - Difusion en agar.

5.1.- TRACTO RESPIRATORIO SUPERIOR.

Exudado faringeo
702001 -Cultivo aerobio
Ex nasal
702001 -Cultivo aerobio
Ex 6tico
701011 -Tincion de Gram
702001 -Cultivo aerobio
702002 -Cultivo anaerobio (solo en otitis media)
5.2.- TRACTO RESPIRATORIO INFERIOR

Guia formativa del residente de Microbiologia
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Esputo

701011 -Tincién de Gram

702003 -Cultivo semicuantitativo en CO;

702022 -Cultivo de Legionella
Aspirado traqueobronquial

701011 -Tincién de Gram

702001 -Cultivo aerobio

702007 -Cultivo cuantitativo en CO,

702022 -Cultivo de Legionella pneumophila
Cepillo telescépico ocluido (CTO)

701011 -Tincion de Gram

702007 -Cultivo cuantitativo en CO,

702002 -Cultivo anaerobio.

702022 -Cultivo de Legionella pneumophila
Puncién aspirativa pulmonar (PAP)

701011 -Tincién de Gram

702003 -Cultivo en CO;

702002 -Cultivo anaerobio

702022 -Cultivo de Legionella pneumophila
Biopsia plumonar

701011 -Tincion de Gram

702003 -Cultivo en CO,

702002 -Cultivo anaerobio

702022 -Cultivo de Legionella pneumophila

Liquido pleural.
701011 -Tincion de Gram
702003 -Cultivo en CO,
702002 -Cultivo anaerobio
702022 -Cultivo de Legionella pneumophila

6.-CARTERA DE SERVICIOS PARA EL DIAGNOSTICO DE LAS
INFECCIONES DE PIEL Y PARTES BLANDAS.
Técnicas comunes a todas las muestras:
Identificacion bacteriana
703001 -ldentificacidon bacteriana rutinaria
703002 - Identificacidon bacteriana compleja

Pruebas de sensibilidad bacteriana:
707010 - CMI. Sistema automatizado Vitek/Microscan/Sensititre.
707008 - Difusioén en agar.

Exudados de heridas y ulceras
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701011 -Tincion de Gram

702001 -Cultivo aerobio

702002 -Cultivo anaerobio
Abscesos

701011 -Tincion de Gram

702001 -Cultivo aerobio

702002 -Cultivo anaerobio
Biopsias de tejidos

701011 -Tincion de Gram

702001 -Cultivo aerobio

702002 -Cultivo anaerobio

7.-CARTERA DE SERVICIOS PARA EL DIAGNOSTICO DE INFECCIONES

DEL TRACTO GENITAL

Técnicas comunes a todas las muestras:

13.1.1.1 Identificacion bacteriana

703001 -ldentificacidon bacteriana rutinaria
703002 - Identificacidon bacteriana compleja
Pruebas de sensibilidad bacteriana:

707010 - CMI (Vitek/Microscan/Sensititre). Sistema automatizado.

707008 - Difusion en agar.
Exudado uretral

701011 -Tincion de Gram

702030 -Cultivo de N. gonorrhoeae

701004 -Examen en campo oscuro
Exudado vaginal/endocervical

702030 -Cultivo de N. gonorrhoeae

702025 -Cultivo de levaduras

702017 -Screening de Estreptococo grupo B en embarazadas
Exudado vagino-rectal

702017 -Screening de Estreptococo grupo B en embarazadas
Exudado rectal

701011 -Tincion de Gram

702030 -Cultivo de N. gonorrhoeae

702017 -Screening de Estreptococo grupo B en embarazadas
Exudado prostatico

701011 -Tincion de Gram

702003 -Cultivo en CO,

702030 -Cultivo de N. gonorrhoeae
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Semen
702003 -Cultivo en CO,
702030 -Cultivo de N. gonorrhoeae

Quiste de Bartholino
701011 -Tincion de Gram
702003 -Cultivo en CO,
702002 -Cultivo de anaerobios
702030 -Cultivo de N. gonorrhoeae

8.-CARTERA DE SERVICIOS PARA EL DIAGNOSTICO DE INFECCIONES

OSTEO-ARTICULARES

Técnicas comunes a todas las muestras:

13.1.1.1.1 Identificacion bacteriana

703001 -ldentificacion bacteriana rutinaria

703002 - Identificacidon bacteriana compleja
Pruebas de sensibilidad bacteriana:

707010 - CMI (Vitek/Microscan/Sensititre). Sistema automatizado.

707008 - Difusion en agar y Etest
Muestras de osteomielitis

701011 -Tincién de Gram

702001 -Cultivo de aerobios

702002 -Cultivo de anaerobios
Liquido articular

701011 -Tincién de Gram

702001 -Cultivo de aerobios

702002 -Cultivo de anaerobios

702030 -Cultivo de N. gonorrhoeae
Fistula 6sea

701011 -Tincion de Gram

702001 -Cultivo de aerobios

702002 -Cultivo de anaerobios

9.-CARTERA DE SERVICIOS PARA EL DIAGNOSTICO DE LAS
INFECCIONES PRODUCIDAS POR HONGOS

701001 -Examen microscoépico en fresco
701015 -Tinta china (Cryptococcus neoformans)
701009 -Tincidn con blanco calcofluor

702021 -Cultivo de hongos convencional
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Identificacion de levaduras:

703003 -Cultivo de hongos en placa CROMagar Candida
703004 -ldentificacidon de levaduras compleja
Identificacion de hongos filamentosos:

703005 -ldentificacion de hongos rutinaria.
703006 -ldentificacion de hongos compleja.
Pruebas de sensibilidad antifungica:

707005 - CMI por microdilucién
707006 - Difusion

10.-CARTERA DE SERVICIOS PARA EL DIAGNOSTICO DE LAS
INFECCIONES PRODUCIDAS POR PARASITOS

Heces
701001 -Examen directo en fresco
701003 -Examen tras concentracion con formalina-eter
701018 -Tincidn acido-alcohol resistente modificada para
Cryptosporidium
701017 -Técnica de Graham para oxiuros
Test de inmunocromatografia: Giardia, Enthamoeba y
Cryptosporidium
Aspirado duodeno-yeyunal
701001 -Examen directo en fresco
701010 -Tincion de Giemsa tras concentracion
Sangre
701010 -Tincion de Giemsa de extensidon sanguinea
701010 -Tincion de Giemsa de gota gruesa
Examen tras concentracion
Orina
701001 -Examen en fresco

Exudado vaginal

701001 -Examen en fresco

702034 -Trichomonas spp: hibridacién con sondas
LCR

701001 -Examen en fresco

701010 -Tincion de Giemsa

Abscesos y liquidos biolégicos
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701001 -Examen en fresco

701010 -Tincion de Giemsa

701018 -Tincion acido-alcohol resistente modificada para
Cryptosporidium spp

701009 -Tincidn con blanco calcofluor
Médula osea

701010 -Tincién de Giemsa

702022 -Cultivo de Leishmania spp
Muestras respiratorias

701001 -Examen en fresco

701010 -Tincién de Giemsa

701018 -Tincion acido-alcohol resistente modificada para
Cryptosporidium spp

701009 -Tincién con blanco calcofluor
Piel y faneras

701001 -Examen en fresco

701010 -Tincién de Giemsa

11.-CARTERA DE SERVICIOS PARA EL DIAGNOSTICO DE LAS
INFECCIONES PRODUCIDAS POR MICOBACTERIAS.

Tinciones:

701018 -Tincion de Ziehl-Neelsen
701008 -Tincién de auramina
Siembra:

702027 -Siembra directa en medio Lowenstein-Jensen

702026 -Siembra directa en medio Lowenstein-Jensen tras
descontaminacion

702027 -Siembra directa en medio Middlebrook del sistema MB/Bact

702026 -Siembra directa en medio Middlebrook del sistema MB/Bact

tras descontaminacion

- Diagndstico por microbiologia molecular ( PCR)
Identificacion:

703008 -ldentificacién del complejo M. tuberculosis mediante sonda de
hibridacion

703008 -ldentificacién del complejo M avium-intracellulare mediante
sonda de hibridacion

703007 -ldentificacidn por microbiologia molecular (PARA) para las
demas Micobacterias
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Pruebas de sensibilidad:

707002 -Método del sistema MGIT (Método de las proporciones
modificado)

Diagnéstico de tuberculosis:

PCR en tiempo real de M. tuberculosis en muestra directa en muestras
respiratorias.

Otros:

702045 -Reaccion intradérmica de Mantoux (Tuberculina)
Identificacion mediante RFLP a cepas con interés epidemioldgico
( Facultad de Medicina de Sevilla)

12.-CARTERA DE SERVICIOS PARA EL DIGNOSTICO DE INFECCIONES
MEDIANTE TECNICAS DE MICROBIOLOGIA MOLECULAR.

Virus de la hepatitis C (VHC):

706006 -Carga viral del VHC
706020 -Genotipado del VHC

Virus de la hepatitis B (VHB).
706010 - Determinacion cuantitativa de la viremia del VHB

Virus de la inmunodeficiencia humana (VIH):

706008 -Carga viral del VIH
Determinacion de mutaciones de resistencia frente a farmacos
antirretrovirales mediante técnica de secuenciacion
Determinacion del Subtipo VIH
Enfermedades de transmision sexual:

706019 -PCR de N. gonorrhoeae /C. trachomatis en muestras de tracto
genital y orina.
PCR a Tiempo real para el diagnostico de Virus Herpes Simple
1-2, tanto en muestras genitales, LCR , y cutaneas en pacientes
inmunodeprimidos
Otros: PCR virus neurotropos en LCR

706011 - Deteccién de Papilomavirus (HPV) y determinacion de genotipo

Sistema de deteccion ADN de bacterias en Sangre: SEPTIFAST (Roche)
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PCR a virus herpes simple 1-2 y neurotropos en LCR

PCR o técnicas moleculares a Bordetella pertussis, B. parapertussis y B.
holmesii en muestras respiratorias.

PCR o técnicas moleculares del Virus Influenza A y B en muestras
respiratorias.

PCR o técnicas moleculares a VRS

Diagndstico molecular de Pneumocystis carinii

13.- CARTERA DE SERVICIOS DE INMUNOSEROLOGIA INFECCIOSA

1. BACTERIAS TECNICA MUESTRA
Brucella spp
704010.-Anticuerpos Rosa de Bengala Suero
704009.-Anticuerpos Aglutinacién Suero/LCR
704011.-Anticuerpos Brucella Cap Suero/LCR

1.3.1 Yersinia enterocolitica

704141 .-Anticuerpos antigeno O:3 Aglutinacién Suero
704141 .-Anticuerpos antigeno O:9 Aglutinacion Suero

1.3.2 Yersinia pseudotuberculosis
704143.-Anticuerpos Aglutinacién Suero
1.4Legionella pneumophila

704088.-Ac. totales ser. 1-6 QL Suero
705010.-Antigeno Inmunocromatografia Orina

1.5 Treponema pallidum (Sifilis-Lues)

704123.-Reaginas VDRL/RPR Suero/LCR
704119.-Anticuerpos totales FTA-ABS Suero/LCR
704120.-Anticuerpos IgM FTA-ABS IgM Suero
704125.-Anticuerpos totales QL Suero

1.6 Leptospira interrogans
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704091.-Anticuerpos IgM QL Suero

1.7 Borrelia burgdorferi (Lyme)

704007 .-Anticuerpos IgG IQL Suero/LCR
704007 .-Anticuerpos IgM QL Suero/LCR
704006.-Anticuerpos IgG. ConfirmatorioWestern blot Suero

1.8 Mycoplasma pneumoniae

Anticuerpos 1gG QL Suero
704095.-Anticuerpos IgM QL Suero

1.9 Bordetella pertussis (toxina)

704004.-Anticuerpos IgG QL Suero
704004 .-Anticuerpos IgA IQL Suero

1.10 Helicobacter pylori
705008.-Antigeno QL Heces
1.11.1 Chlamydophila pneumoniae

704035.-Anticuerpos IgG QL Suero
704036.-Anticuerpos IgM QL Suero

1.11.2 Chlamydia trachomatis

704039.-Anticuerpos IgG IFI Suero
1.11.3 Chamydophila psitacci

704037 .-Anticuerpos IgG IFI Suero
1.12.1 Coxiella burnetti

704026.-Anticuerpos IgG fase | IFI Suero
704029.-Anticuerpos IgM fase Il IQL/IFI Suero

1.13 Rickettsia conori
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1.31.1 704106.-Anticuerpos IgG IQL/IFI
1.14 Rickettsia typhi

704108.-Anticuerpos IgG IFI
1.15 Bartonella henselae-quintana

Anticuerpos IgG IFI
Anticuerpos IgM IFI

11.1. Streptococcus pneumoniae

705018 Antigeno IMC
2. VIRUS
Rubeola
704109.-Anticuerpos IgG QL
704111.-Anticuerpos IgM QL

Citomegalovirus

704016.-Anticuerpos IgG QL
704018.-Anticuerpos IgM QL

Parotiditis
704098.-Anticuerpos IgG QL
Anticuerpos IgM QL

Herpes simple I-lI

704082.-Anticuerpos IgG QL
Anticuerpos IgM QL

Varicella-Zoster

704137 .-Anticuerpos IgG QL
704139.-Anticuerpos IgM QL

Virus Epstein Barr

Suero

Suero

Suero
Suero

Orina/LCR

Suero
Suero

Suero
Suero

Suero
Suero

Suero/LCR
Suero/LCR

Suero
Suero
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704042.-Anticuerpos IgG VCA QL Suero
704044 .-Anticuerpos IgM VCA IQL Suero

Anticuerpos IgG EBNA QL Suero

VIH 1-2

704077.-Ac. IgG VIH 1+2 + Ag p24 TEST RAPIDO  Suero/Sangre
704079.-Ac. IgG VIH 1-2+Antigeno p24 IQL Suero
704078.-Anticuerpos IgG VIH-1 Confirmatorio Suero
704078.-Anticuerpos IgG VIH-2 Confirmatorio Suero

Virus hepatitis A

704059.-Anticuerpos totales QL Suero
704060.-Anticuerpos IgM QL Suero

Virus hepatitis B

704063.-Ag. de superficie HBsAg QL Suero
Ag de superficie cuantitativo QL Suero
704058.-Ac. frente a Ag. s: anti HBs QL Suero
704056.-Ac. totales core: anti HBc QL Suero
704055.-Ac. IgM core: anti HBc IgM QL Suero
704061.-Antigeno e: HBeAg QL Suero
704057 .-Ac. frente a Ag. e: anti HBe QL Suero

Virus hepatitis C

704065.-Anticuerpos IgG QL Suero
704066.-Anticuerpos IgG. Confirmatorio
Suero

Virus hepatitis Delta

704054 .-Anticuerpos totales QL Suero
704068.-Anticuerpos IgM ELISA Suero

Virus hepatitis E
Anticuerpos IgM QL Suero

Virus respiratorio sincitial
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705028.-Deteccion de antigeno IMC Ex. Nasofaringeo

Virus Coxsackie B

704033.-Anticuerpos IgG IFI Suero
704034.-Anticuerpos IgM IFI Suero
Echovirus
704049.-Anticuerpos IgG IFI Suero
704050.-Anticuerpos IgM IFI Suero
Adenovirus
704001.-Anticuerpos IgG IFI Suero
Anticuerpos IgM IFI Suero

Parvovirus (Erythrovirus) B19

704099.-Anticuerpos IgG QL Suero
704100Anticuerpos IgM QL Suero
3. HONGOS

3.1 Levaduras

705004 Ag. de Cryptococcus pneoformans Agluti. latex Suero/LCR

3.2 Aspergillus
705031 Antigeno (GLM) ELISA Suero/BAL
1,3 beta D- glucano ELISA Suero
4. PARASITOS

Toxoplasma gondii

704129.-Anticuerpos IgG QL Suero
704132.-Anticuerpos IgM QL Suero
704130.-Avidez 1gG QL Suero

Echinococcus granulosus (hidatidosis)
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704074 .-Anticuerpos IQL/Hemaglutinacién Suero

Leishmania infantum
704090.-Anticuerpos totales IQL/IFI Suero
NOTA:

IFI: Inmunofluorescencia indirecta

IQL: Inmunoquimioluminiscencia

IMC: Inmunocromatografia

ELISA: Enzyme Linked InmunoSorbent Assay

2.4.0tros

Las Pruebas no incluidas en la Cartera de Servicios y que sean solicitadas se
derivan al nuestro Hospital de Referencia (Hospital Universitario Virgen del
Rocio de Sevilla), al Hospital Universitario Virgen Macarena de Sevilla o en su
defecto al Instituto de salud Carlos Ill en Madrid.
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3. PROGRAMA FORMATIVO OFICIAL DEL ESPECIALISTA EN
MICROBIOLOGIA y PARASITOLOGIA
PROGRAMA OFICIAL DE LA ESPECIALIDAD DE MICROBIOLOGIA Y
PARASITOLOGIA

BOE num. 252 Sabado 21 octubre 2006

18431 ORDEN SCO0/3256/2006, de 2 de octubre, por la que se aprueba y
publica el programa formativo de la especialidad de Microbiologia y
Parasitologia.

1. DENOMINACION OFICIAL DE LA ESPECIALIDAD

Microbiologia y Parasitologia (MYP)

Duracion. 4 afios

Licenciaturas previas. Medicina, Farmacia, Biologia, Quimica, y Bioquimica.

2. INTRODUCCION

Los origenes de la Microbiologia estan intimamente ligados al estudio de los
microorganismos productores de enfermedades infecciosas. Esta tradicion,
iniciada a finales del siglo XIX, sigue manteniendo plenamente su vigencia. En
la actualidad el estudio de los microorganismos directa o indirectamente
relacionados con las enfermedades humanas es uno de los campos mas
activos de la Microbiologia, pero no sera hasta 1960 cuando se establezca
como una especialidad sanitaria. La especialidad de MYP surge para resolver
los problemas patogénicos, diagnosticos, terapéuticos y epidemioldgicos que
plantean las infecciones.

En los ultimos afos la especialidad ha registrado un extraordinario desarrollo
cientifico y tecnolégico con las técnicas moleculares y por las nuevas
necesidades planteadas por las infecciones oportunistas, las infecciones
emergentes, el fendmeno de las resistencias a los antimicrobianos, la guerra
biolégica y el bioterrorismo, los cambios demograficos, el cambio climatico y la
globalizacion.

3. DEFINICION

La especialidad de Microbiologia y Parasitologia estudia los microorganismos
que se interrelacionan con el hombre y la naturaleza de dicha relacién que, en
ocasiones se traduce en una enfermedad infecciosa.

La especialidad de Microbiologia y Parasitologia no s6lo ha de considerar el
estudio de los microorganismos que producen enfermedades en el hombre,
sino que también debe ocuparse de los microorganismos que forman parte de
la microbiota saprofita, por la trascendencia que dichos agentes pueden tener
en el control de diversos nichos ecolégicos, por sus efectos beneficiosos en la
fisiologia humana, y por su potencial patégeno.
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Las aplicaciones de la Microbiologia y Parasitologia al diagnostico, tratamiento
y profilaxis de las enfermedades infecciosas en los humanos son el objeto de
estudio de la Microbiologia Clinica.

El hombre enfermo, portador 6 especialmente susceptible a la infeccién es el
objetivo central de la actuacién del facultativo especialista en Microbiologia y
Parasitologia para su diagnostico, orientacion terapéutica, estudio
epidemioldgico y actuaciones preventivas. Su actividad se centra en el
Laboratorio de Microbiologia, cuya tecnologia y métodos de trabajo son
diferentes de los demas laboratorios de diagndstico y se proyecta hacia la
clinica desde la orientacion diagndstica del paciente, obtencién de las muestras
adecuadas para el diagnéstico, hasta las medidas de tratamiento y control de la
infeccion.

Dado que la infeccidn se presenta en el ambito de actuacién de multiples
especialidades, el especialista en Microbiologia y Parasitologia, debe mantener
una estrecha colaboracién con todas ellas. Esta colaboracion es esencial con
todas las especialidades en las que la infeccion sea una parte sustancial de su
quehacer como Medicina Interna, Pediatria, Cuidados Intensivos, Oncologia,
Hematologia, asi como con las correspondientes de ambito extrahospitalario.

4. OBJETIVOS DE LA FORMACION.

El programa trata de formar especialistas en Microbiologia y Parasitologia
capaces de:

a) Implicarse como facultativo especialista en el diagnéstico y tratamiento del
paciente y en la prevencion de las infecciones.

b) Conocer el fundamento cientifico del diagndstico de laboratorio, elaborar
protocolos de diagndstico.

c) Planificar, dirigir y gestionar un laboratorio de Microbiologia y Parasitologia.

d) Participar con el maximo nivel de responsabilidad en el control y prevencion
de la infeccidn hospitalaria y comunitaria.

e) Proponer una politica de uso racional de los antimicrobianos.
f) Colaborar con los Sistemas de Vigilancia Epidemioldgica y de Salud Publica.
g) Participar en los Programas de Formacion de especialistas en Microbiologia

y Parasitologia y de otros especialistas en los aspectos de la infeccion, su
diagnéstico, tratamiento y prevencion.
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h) Conocer profundamente la metodologia cientifica y desarrollar programas de
investigacion dentro de la Microbiologia y Parasitologia.

i) Mantener en el tiempo un nivel de conocimientos adecuado y actualizado, a
través de la formacién continuada.

j) Trabajar en equipo.

k) Emitir opiniones expertas dentro de su especialidad.

5. CONTENIDOS ESPECIFICOS

El proceso de formacion del especialista esta sustentado en la adquisicion
conjunta de:

1) Conocimientos generales que le permitan comprender el proceso infeccioso,
su patogenia, diagndstico, tratamiento y la epidemiologia y prevencién de las
infecciones.

2) Habilidades para:

a) Realizar las técnicas diagndsticas, interpretar sus resultados, elaborar
protocolos de diagndstico y tratamiento.

b) Poder orientar el diagndéstico y tratamiento de un paciente infectado
mediante la obtencion, transporte y procesamiento de las muestras adecuadas
para su diagndstico y adopcion de las medidas epidemioldgicas para el control
de la infeccion.

c) Ser capaz de organizar un laboratorio de microbiologia clinica.

3) Adopcion de actitudes aplicando sus conocimientos y habilidades a casos
especificos, valoracion eficaz a la vista de un conjunto de datos clinicos y
epidemioldgicos asi como realizacién de pruebas diagndsticas precisas para
determinar la etiologia de la enfermedad, sus posibilidades evolutivas y en su
caso, cuales serian las normas terapéuticas y epidemioldgicas aconsejables al
caso.

Para ello, el residente recibira una ensefianza basada en casos microbioldgicos
y clinicos con asistencia regular a las sesiones clinicas del hospital. Asimismo
participara en las diferentes sesiones del Servicio o Unidad Docente, con un
nivel de implicacion progresivo.
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6.- CONOCIMIENTOS. PROGRAMA TEORICO

ASPECTOS GENERALES:

Tema 1.- Estructura y funcién. Patogenicidad bacteriana. Fundamentos
cientificos de la Especialidad. Biologia general de los microorganismos.
Estructura, fisiologia y genética bacteriana. Aplicaciones del metabolismo
bacteriano a la identificacion de bacterias. Taxonomia y nomenclatura
microbiana. Mecanismos de defensa frente a la infeccidén. Patogenicidad
microbiana. Relaciones parasito-huésped. Ecologia microbiana.

Tema 2.- Obtencion, y procesamiento de las muestras. Hemocultivo, urocultivo,
tomas gastrointestinales, tomas respiratorias, tomas genitales, etc. Peticiones,
técnicas de obtencién, seguridad, cantidad, transporte y almacenamiento de las
muestras.

BACTERIOLOGIA SISTEMATICA:

Tema 3.- Género Staphylococcus: Staphylococcus aureus, Estafilococos
coagulasa negativos, Diagndstico de laboratorio, epidemiologia y patogenia,
cuadros clinicos, tratamiento y profilaxis, género Micrococcus y otros cocos
catalasa positivo aerobios.

Tema 4.- Genéro Streptococcus: Streptococcus pyogenes, Streptococcus
pneumoniae, Streptococcus agalactiae y otros estreptococos de interés clinico.
Género Enterococcus. Diagnéstico de laboratorio, epidemiologia y Patogenia,
Cuadros clinicos, Tratamiento y Profilaxis. Leuconostoc, Alloiococcus,
Aerococcus, Pediococcus, Abiotrophia, etc.

Tema 5.- Géneros Haemophilus, Neisseria, Moraxella (Branhamella). Género
Haemophilus spp.(H. influenzae, H. ducreyi, Haemophilus parainfluenzae),
Género Neisseria (N. meningitidis. N. gonorrhoeae, Neisseria spp) y Género
Moraxella (Branhamella) spp. Diagnéstico de laboratorio, epidemiologia y
Patogenia, Cuadros clinicos, Tratamiento y Profilaxis.

Tema 6.- Géneros Bordetella, Legionella, Brucella, Pasteurella, Francisella,
Otros bacilos y cocobacilos gramnegativos., Bartonella, Afipia. Otros bacilos
gramnegativos de dificil crecimiento: Actinobacillus, Capnocytophaga,
Eikenella, etc. Diagndstico de laboratorio, epidemiologia y Patogenia, Cuadros
clinicos, Tratamiento y Profilaxis.

Tema 7.- Género Corynebacterium. Otros corineformes, Listeria, Erysipelothrix.
Género Corynebacterium. Otros bacilos Gram positivos corineformes. Género
Listeria. L. monocytogenes. Género Erysipelothrix. E. rusiopathiae. Diagndstico
de laboratorio, epidemiologia y Patogenia, Cuadros clinicos, Tratamiento y
Profilaxis.

Tema 8.- Genero Bacillus, Actinomicetales de interés clinico. Género Bacillus.
Actinomicetales de interés médico: Actinomyces, Nocardia, Rhodococcus.
Otros actinomicetales.... Diagnéstico de laboratorio, epidemiologia y Patogenia,
Cuadros clinicos, Tratamiento y Profilaxis.
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Tema 9.- Enterobacterias. Escherichia coli, Salmonella y Shigella.
Enterobacterias oportunistas: Proteus, Klebsiella, Enterobacter, Citrobacter,
Serratia. Otras especies de enterobacterias. Yersinia. Vibrionaceas: Vibrio
cholerae. Otras especies patdgenas del género Vibrio. Aeromonas. A.veronii,
A.caviae, A.hydrophila. Plesiomonas. P. shigelloides. Diagndstico de
laboratorio, epidemiologia y patogenia, Cuadros clinicos, Tratamiento y
Profilaxis.

Tema 10.- Campylobacter, Helicobacter y Otros Bacilos Gram negativos
curvados. Género Campylobacter. C. fetus, C. jejuni, C. coli y otras especies.
Género Helicobacter, H. pylori. Otros bacilos Gram negativos curvados.
Diagndstico de laboratorio, epidemiologia y Patogenia, Cuadros clinicos,
Tratamiento y Profilaxis.

Tema 11.- Pseudomonas, Acinetobacter y Otros Bacilos Gramnegativos no
fermentadores. Género Pseudomonas. P.aeruginosa. Otras especies de
Pseudomonas., Género Acinetobacter. A.baumannii. Otros bacilos Gram
negativos no fermentadores oportunistas: Stenotrophomonas, Alcaligenes.
Diagndstico de laboratorio, epidemiologia y Patogenia, Cuadros clinicos,
Tratamiento y Profilaxis.

Tema 12.- Cocos y bacilos Gram positivos anaerobios. Genero Clostridium, C.
tetani, C. botulinum Clostridios citotoxicos, C. difficile. Otros clostridios. Bacilos
Gram positivos no esporulados: Actinomyces, Lactobacillus, Propionibacterium,
Eubacterium, Bifidobacterium, Mobiluncus. Cocos Gram positivos,
Peptostreptococcus, Peptococcus. Diagndstico de laboratorio, epidemiologia y
Patogenia, Cuadros clinicos, Tratamiento y Profilaxis.

Tema 13.- Cocos y bacilos Gram negativos anaerobios. Cocos Gram negativos
anaerobios, Veillonella. Infecciones por bacilos Gram negativos anaerobios,
Género Bacteroides. Prevotella y Porphyromonas. Fusobacterium. Otros
bacilos Gram negativos anaerobios. Diagndstico de laboratorio, epidemiologia y
Patogenia, Cuadros clinicos, Tratamiento y Profilaxis.

Tema 14.- Spirochaetales, Treponema, Borrelia y Leptospira. Género
Treponema. Género Borrelia. Género Leptospira. Diagnéstico de laboratorio,
epidemiologia y Patogenia, Cuadros clinicos, Tratamiento y Profilaxis.

Tema 15.- Micoplasma y Ureaplasma, Rickettsia, Coxiella, Erlichia, Chlamydia.
Género Micoplasma y Ureaplasma, Género Chlamydia, Género Rickettsia y
Coxiella, Género Erlichia. Diagnéstico de laboratorio, epidemiologia y
Patogenia, Cuadros clinicos, Tratamiento y Profilaxis.

ANTIMICROBIANOS:

Tema 16.- Antimicrobianos. Clasificacién. Mecanismos de accién. Mecanismos
de resistencia. Bases genéticas y bioquimicas de la resistencia. Tema 17 .-
Métodos de estudio. Antibiograma. Cuantificacion de la accién antimicrobiana.
Métodos de estudio: dilucidn y difusion. Sistemas automaticos. Estudio de las
combinaciones. Métodos moleculares de deteccion de resistencias. Control de
calidad de las pruebas.
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Tema 18.- Interpretacion clinica del antibiograma. Farmacocinética de los
antimicrobianos. Farmacodinamia: concentraciones Sub-CMI, EPA. Predictores
del éxito terapéutico. Farmacologia intracelular. Categorias clinicas. Puntos de
corte. Criterios interpretativos. Causas de error

Tema 19. Uso clinico de antimicrobianos. Evaluacion del tratamiento: niveles y
poder bactericida. Epidemiologia de las resistencias. Politicas de utilizacion y
control. Interacciones, incompatibilidades y toxicidad.

MICOBACTERIAS:

Tema 20. Micobacterias. Clasificacion. Epidemiologia. Patogenia. Farmacos
antituberculosos: mecanismos de accion y resistencia.

Tema 21. El laboratorio de micobacterias. Procesamiento de las muestras.
Diagnéstico directo: tinciones, cultivo. Identificacion: métodos fenotipicos,
cromatograficos y genéticos. Métodos moleculares. Antibiograma: métodos.
Identificacion epidemioldgica. Control de calidad. Normas de seguridad.
MICOLOGIA

Tema 22.- Caracteristicas de los hongos, estructura, taxonomia. Identificacion
de levaduras y mohos por métodos macroscopicos, microscopicos,
bioquimicos, moleculares, serolégicos, métodos moleculares aplicados a la
epidemiologia.

Tema 23.- Patogenia, inmunidad antifungicos.

Tema 24.- Micosis cutaneas: dermatofitos, Malassezia, Sporothrix, Alternaria 'y
otros hongos cutaneos y subcutaneos.

Tema 25.- Candida, Aspergillus, Pneumocystis y otros hongos oportunitas.
Tema 26.- Cryptococcus, hongos endémicos.

Tema 27 .- Estudio de la sensibilidad. Métodos. Control de calidad.
Bioseguridad. Control de la infeccion fungica nosocomial.

PARASITOLOGIA

Tema 28.- Enfermedades parasitarias. Concepto de parasitismo. Protozoos.
Tema 29.- Metazoos. Nematodos. Cestodos. Trematodos.

Tema 30.- Parasitosis del enfermo inmunodeprimido.

Tema 31.- Artropodos de interés sanitario.

Tema 32.- Diagnostico de las parasitosis. Obtencidn de muestras. Diagnostico
directo. Tinciones. Cultivos. Diagndstico inmunolégico. Métodos moleculares.
Tema 33.- Epidemiologia.- Epidemiologia molecular. Estudio de brotes. Control
de calidad. Bioseguridad.

Tema 34.- Medicamentos antiparasitarios. Antiprotozoarios. Antihelminticos.
Tratamiento de ectoparasitos. Resistencias. Definitivo (CC.RR.HH.4-4-06) 11
Tema 35.- Infecciones en relacidn con los viajes. Consejo al viajero. Normas.
Fuentes de informacién. Vacunacién necesaria.

VIROLOGIA.

Tema 36.- Estructura, Clasificacion, Taxonomia y Mecanismos de patogénesis
de los virus.
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Tema 37.- Aspectos Generales del Diagndstico Virolégico. Métodos y Técnicas
aplicables al diagnéstico de las Infecciones Virales.

Tema 38.- Agentes antivirales. Mecanismo de accion. Toxicidad. Métodos de
laboratorio para el estudio de la accion antiviral. Resistencia a los antivirales.
Tema 39.- Herpesvirus. Clasificacion. Infecciones causadas por Herpesvirus.
Diagndstico de laboratorio. Epidemiologia y patogenia. Cuadros clinicos.
Tratamiento y profilaxis.

Tema 40.- Papilomavirus, Poliomavirus y Parvovirus. Diagnéstico de
laboratorio. Epidemiologia y Patogenia. Cuadros clinicos. Tratamiento y
profilaxis.

Tema 41.- Virus de la Gripe y otros virus respiratorios. Diagndstico de
laboratorio. Epidemiologia y Patogenia. Cuadros clinicos. Tratamiento y
profilaxis.

Tema 42.- Virus exantematicos y Virus de la Parotiditis. Diagndstico de
laboratorio. Epidemiologia y Patogenia. Cuadros clinicos. Tratamiento y
Profilaxis.

Tema 43.- Enterovirus. Diagnostico de laboratorio. Epidemiologia y Patogenia.
Cuadros clinicos. Tratamiento y Profilaxis.

Tema 44.- Virus causantes de gastroenteritis. Clasificacion. Diagndstico de
laboratorio. Epidemiologia y Patogenia. Cuadros clinicos. Tratamiento y
Profilaxis.

Tema 45.- Virus de las Hepatitis. Clasificacion. Diagndstico de laboratorio.
Epidemiologia y Patogenia. Cuadros clinicos. Tratamiento y Profilaxis.

Tema 46.- Filovirus. Diagnoéstico de laboratorio. Epidemiologia y Patogenia.
Cuadros clinicos. Tratamiento y Profilaxis.

Tema 47.- Virus de la Rabia. Diagnéstico de laboratorio. Epidemiologia y
Patogenia. Cuadros clinicos. Tratamiento y Profilaxis.

Tema 48.- Arbovirus y Arenavirus. Diagnostico de laboratorio. Epidemiologia y
Patogenia. Cuadros clinicos. Tratamiento y Profilaxis.

Tema 49.- Retrovirus. Clasificacion. Diagnostico de laboratorio. Epidemiologia y
Patogenia. Cuadros clinicos. Tratamiento y Profilaxis. Control del tratamiento
del VIH. Carga viral. Resistencias. Viroides y priones.

INMUNOLOGIA MICROBIANA:

Tema 50.- Respuesta inmune. Antigenos: tipos y propiedades. Anticuerpos:
estructura y funciones. Union antigeno-anticuerpos.

Tema 51.- Técnicas clasicas de diagndstico. Precipitacion contra
inmunoelectroforesis. Aglutinacion, tipos. Fijacion del complemento.

Tema 52.- Técnicas con marcadores. Enzimainmunoensayo.
Inmunofluorescencia. Radioinmunoanalisis. Tipos. Técnicas sobre membrana.
LIA, LIPA. Westernblot.

Tema 53.- Interpretacidn de resultados. Caracteristicas de las reacciones.
Valoracién de resultados. Problemas que plantea la deteccion de IgM.
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Tema 54.- Utilizacion de las determinaciones seroldgicas. Pruebas de cribado y
confirmatorias. Diagnostico seroldgico de las enfermedades infecciosas.
Control de calidad.

METODOS MOLECULARES DE DIAGNOSTICO:

Tema 55.- Aspectos generales. Estructura y funciones de los acidos nucleicos.
Técnicas de Microbiologia Diagndstica Molecular ( hibridacién con sondas,
métodos de amplificacion y microarrays). Control de calidad necesarios en
Microbiologia Diagnostica Molecular. Bioseguridad en el laboratorio de
Microbiologia Diagnéstica Molecular. Aportaciones de las nuevas técnicas de
Microbiologia Diagnostica Molecular.

Tema 56.- Hibridacion con sondas. Fundamentos de las sondas de acido
nucleico para el reconocimiento de dianas de ADN o ARN en muestras clinicas.
Variantes metodologicas de la hibridacién con sondas, opciones comerciales
disponibles. Uso de la hibridacion con sondas para la identificacion y la relacion
epidemioldgica de microorganismos de importancia clinica.

Tema 57.- Técnicas de Amplificacion. Variantes de la reaccién en cadena de la
“polimerasa, del método “branched”-DNA”, de la reaccidén en cadena de la
ligasa y de la amplificacion basada en la transcripcion. Deteccidn y el analisis
de los productos de amplificacion. Técnicas de amplificacion, para
identificacién, estudio de la relacién epidemioldgica y determinacion de
resistencias. Aplicaciones practicas de las técnicas de amplificacion. Protocolos
para la inactivacién de los productos de amplificacién. Técnica de la PCR a
tiempo real.

Tema 58.- Microarrays. Fundamentos de la preparacioén, lectura e
interpretacion de los microarrays. Aplicaciones de los microarrays en
Microbiologia Clinica.

MICROBIOLOGIA CLINICA:

Tema 59.- Microbiota normal: Factores que determinan la flora normal. Flora
normal de aparatos y sistemas. Funciones de la flora normal. Patégenos
oportunistas. Factores que favorecen las infecciones oportunistas.
Microorganismos contaminantes de muestras clinicas.

Tema 60.- Sepsis y endocarditis infecciosa: Bacteriemia. Sepsis y Shock
séptico: Concepto y definicidn. Etiologia. Patogenia. Manifestaciones clinicas.
Diagnéstico microbiologico. Bases microbiologicas para el tratamiento.
Epidemiologia y profilaxis. Endocarditis infecciosa. Miocarditis. Pericarditis.
Otras infecciones intravasculares: Etiologia. Patogenia. Clinica. Diagndstico
microbiolégico. Bases microbioldgicas para el tratamiento. Epidemiologia y
profilaxis.

Tema 61.- Fiebre de origen desconocido: Concepto y Definicion. FOD de causa
no infecciosa. Etiologias infecciosas de la fiebre de origen desconocido.
Diagndstico microbioldgico. Bases microbioldgicas para el tratamiento.
Enfermedades tropicales o importadas.
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Tema 62.- Infecciones del sistema nervioso central: Definicion: Infecciones
agudas y cronicas del SNC. Principales cuadros clinicos: Meningitis. Encefalitis.
Absceso cerebral. Empiema subdural. Etiologia. Patogenia. Diagndstico
microbiolégico. Bases microbioldgicas para el tratamiento. Epidemiologia y
profilaxis.
Tema 63.- Infecciones del aparato respiratorio (1): Infecciones de vias altas y de
estructuras pararespiratorias. Clasificacion. Etiologia. Patogenia. Principales
cuadros clinicos: Faringitis, epiglotitis, otitis, sinusitis. Infecciones de la cavidad
oral. Diagndstico microbiologico. Bases microbioldgicas para el tratamiento.
Epidemiologia y profilaxis.
Tema 64.- Infecciones del aparato respiratorio (Il): Infecciones bronquiales y
pleuropulmonares: Definicidn y Clasificacion. Etiologia. Patogenia. Principales
cuadros clinicos: Bronquitis aguda y cronica. Bronquiolitis. Neumonia.
Empiema pleural. Absceso pulmonar. Diagndstico microbiolégico. Bases
microbiolégicas para el tratamiento. Epidemiologia y profilaxis.
Tema 65.- Infecciones del tracto urinario: Definicion. Clasificacion. ITU no
complicada, ITU complicada: Etiologia. Epidemiologia y Patogenia. Cuadros
Clinicos: Cistitis. Pielonefritis. Prostatitis. Abscesos renales y perirenales.
Diagndstico microbiologico. Bases microbiologicas para el tratamiento.
Profilaxis de la ITU recurrente. ITU del embarazo. ITU asociada a catéter.
Tema 66.- Sindromes diarreicos de etiologia infecciosa: Etiologia. Patogenia.
Clinica. Diagnéstico microbiolégico. Bases microbioldgicas para el tratamiento.
Epidemiologia y profilaxis. Diarrea asociada a antibiéticos: Etiologia. Clinica.
Diagndstico microbiolégico. Tratamiento. Epidemioldgia y profilaxis. Diarrea del
viajero. Técnicas de biologia molecular para la deteccion de E.coli
enteropatogenos.
Tema 67.- Infecciones de piel y tejidos blandos: Clasificacion. Principales
cuadros clinicos: Piodermas, celulitis, fascitis, miositis, linfadenitis y linfangitis.
Etiologia. Patogenia. Diagnostico microbioldgico. Bases microbioldgicas para el
tratamiento. Epidemiologia y profilaxis. Infecciones exantematicas.
Tema 68.- Micosis: Micosis cutaneas y subcutaneas. Micosis invasoras
endémicas y oportunistas.
Tema 69.- Infecciones osteo-articulares: Infecciones osteo-articulares:
Clasificacion. Principales cuadros clinicos: osteomielitis, artritis. Infecciones
asociadas a protesis O0seas y articulares. Etiologia. Patogenia. Diagnostico
microbiolégico. Bases microbiolégicas para el tratamiento. Epidemiologia y
profilaxis.
Tema 70.- Enfermedades de transmisidén sexual: Definicion. Clasificacion.
Principales cuadros clinicos: uretritis, vulvovaginitis y cervicitis, Enfermedad
Inflamatoria Pélvica, Epididimitis, orquitis. Otras ETS. Etiologia. Patogenia.
Diagnéstico microbiologico. Bases microbiologicas para el tratamiento.
Epidemiologia y profilaxis.
Tema 71.- Infecciones obstétricas y perinatales:
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Infecciones obstétricas: Clasificacion. Etiologia. Patogenia. Clinica. Diagndstico
microbiolégico. Bases microbioldgicas para el tratamiento. Epidemiologia y
profilaxis. Control microbiolégico durante el embarazo.

Infecciones perinatales: Clasificacion. Etiologia. Patogenia. Clinica. Diagndstico
microbioloégico. Bases microbioldgicas para el tratamiento. Epidemiologia y
profilaxis.

Tema 72.- Infecciones asociadas a dispositivos protésicos. Etiologia.
Patogenia. Clinica. Diagndstico microbiolégico. Bases microbioldgicas para el
tratamiento. Epidemiologia y profilaxis. Infecciones asociadas a catéteres
intravasculares.

Tema 73.- Infeccidon en pacientes inmunodeprimidos: Concepto. Factores que
predisponen a la infeccion oportunista. Infecciones en pacientes neutropénicos,
transplantados y grandes quemados. Epidemiologia y profilaxis.

Tema 74.- Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida. Infecciones oportunistas
asociadas. Patogenia. Clinica. Diagndstico microbioldgico. Bases
microbiolégicas para el tratamiento. Epidemiologia y profilaxis.

Tema 75.- Conceptos generales de la terapéutica antimicrobiana: Tratamiento
empirico. Tratamiento etiologico. Normas generales. Tratamientos de primera
eleccion en los grandes sindromes en patologia infecciosa. Papel del
laboratorio de Microbiologia Clinica en la politica de antimicrobianos.
CONTROL DE LA INFECCION

Tema 76.- Infecciones nosocomiales. Introduccion y conceptos. Definiciones de
tipos de infeccidn de los CDC. Patogenia de las principales infecciones
nosocomiales. Epidemiologia de las infecciones nosocomiales. Métodos de
tipificacion molecular. Sistemas de vigilancia e indicadores de las principales
infecciones. Estructura y medios para el estudio y control de las infecciones
nosocomiales y de la comunidad.

Tema 77.- Principales infecciones nosocomiales. Infeccion urinaria. Sondas.
Infeccion respiratoria. Infeccion quirdrgica. Bacteriemia nosocomial. Infecciones
asociadas a catéteres intravasculares.

Tema 78.- Estudio de brotes por microorganismos hospitalarios. Infecciones
por Acinetobacter baumanii. Infecciones por Staphylococcus aureus resistente
a meticilina. Infecciones por enterobacterias productoras de betalactamasas de
espectro extendido. Infecciones por hongos filamentosos. Infecciones por
Legionella spp. Infecciones viricas nosocomiales: herpes, hepatitis, infeccion
por VIH.

Tema 79.- Prevencion y control de las infecciones. Disefios de estudios
epidemioldgicos y analisis estadistico para identificar frecuencia, factores de
riesgo y eficacia de las medidas, y la presentacién de datos. Politica de
utilizacién de antimicrobianos. Control de resistencias a los agentes
antimicrobianos. Antisépticos. Politica de utilizacion. Vacunas, tipos.
MICROBIOLOGIA AMBIENTAL.
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Tema 80.- Control microbiologico del aire. Métodos e instrumentos de
muestreo. Plan de muestreo, su interpretacion.

Tema 81.- Control microbiolégico del agua. Métodos de muestreo. Técnicas de
analisis microbiolégicos. Normas reguladoras e indicadores de calidad.
Interpretacion de resultados. Aguas residuales, control de tratamiento.

Tema 82.- Control microbiolégico de superficies, instrumentos y objetos.
Indicaciones de su estudio. Investigacion de fuentes de infeccion.
Monitorizacion de la eficacia de la limpieza. Métodos de estudio. Toma de
muestras. Interpretacion de resultados.

ESTERILIZACION Y DESINFECCION:

Tema 83.- Métodos de esterilizacion. Métodos Fisicos: Calor seco y humedo,
filtracion, radiaciones. Métodos quimicos: Oxido de etileno, plasmagas.
Controles de calidad. Factores que influyen en la eficacia de la esterilizacion.
Organizacion de una central de esterilizacion. Gestion de residuos
hospitalarios.

Tema 84.- Antisépticos y desinfectantes: Clasificacién y mecanismos de accion.
Espectro de actividad. Mecanismos de resistencia. Criterios de clasificacion.
Factores que afectan su eficacia. Métodos y procedimientos de su uso.
Indicaciones de su uso. Métodos de evaluacion de su eficacia.: Métodos in
vitro, pruebas practicas, estudios de campo, métodos oficiales.

Tema 85.- Bioseguridad. Disposiciones legislativas y reglamentarias.
Objetivacion del riesgo biolégico. Principales agentes biolégicos y su
clasificacion de riesgo. Niveles de bioseguridad recomendados. Diseno de las
instalaciones. Materiales y productos sanitarios de menor riesgo para el
personal de laboratorio y menor contaminentes ambintales. Eliminacion de
residuos. Transporte, almacenamiento y envio de muestras bioldgicas. Planes
de emergencia.

Tema 86.- Bioterrorismo. Agentes bioldgicos potencialmente utilizables.
Caracteristicas clinicas y epidemioldgicas. Obtencidn y procesamiento de
muestras para su diagnéstico. Métodos y sistema de aislamiento de pacientes.
Mecanismos de informacién, comunicacion y actuacion en caso de sospecha
de actos de bioterrorismo. Tratamiento y quimioprofilaxis.

Tema 87.- Organizacion, gestion e informacién. Organigrama de un servicio.
Cartera de servicios. Catalogo de productos y manual de procedimientos.
Medidas de actividad y costes. Sistemas de informacioén de laboratorios.
Transmisién de la informacidn. Integracidn en otros sistemas de informacion.
Tema 88.- Gestion de la calidad: Control de calidad, certificacion, acreditacion.
Metodologia de la gestion de la calidad. Modelos de sistemas de calidad y
normativas. Responsabilidades en cuanto al sistema de calidad implantado.
Tema 89.- Docencia de la microbiologia clinica. Habilidades docentes.
Capacidades de expresion. Analisis de las publicaciones cientificas. Manejo de
la bibliografia. Elaboracion de una publicacion cientifica. Herramientas
informaticas. Sesiones de las unidades docentes. La especialidad de
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Microbiologia Clinica en la Unién Europea. Normas espanolas. Unién Europea
y Unién Europea de Médicos Especialistas.

Tema 90.- Ingenieria hospitalaria y disefio de un laboratorio de Microbiologia:
Tipos de laboratorios de microbiologia de acuerdo al tipo de hospital. Areas
generales y especificas. Superficies minimas. Equipamiento. Planificacion de
las zonas de riesgo biolégico. Climatizacién. Areas experimentales y de
investigacion. Mantenimiento.

Tema 91.- Periodo de formacion del residente y proyeccion profesional.
Preparacion practica global y actividad curricular. Preparacion de una Memoria.
El Sistema Nacional de Salud y los Sistemas Sanitarios Autonémicos.

7.- HABILIDADES Y CONOCIMIENTOS A DESARROLLAR
7.1 OBJETIVOS GENERALES

A lo largo de un periodo de 4 afios (48 meses) , el residente debe adquirir los
siguientes conocimientos y desarrollar las siguientes habilidades:

a) Conocimiento especializado de los hechos que constituyen la historia natural
de las enfermedades infecciosas.

b) Eleccién de la metodologia apropiada a cada problema clinico realizada a
través del conocimiento de las técnicas y métodos de laboratorio, incluyendo
los controles de calidad necesarios y el nivel de bioseguridad requeridos.

c) Capacidad interpretativa que le permita formar una opinion clinica adecuada
a partir de los datos del laboratorio.

d) Desarrollar habitos de lectura cientifica con especial mencién a la que se
produce en la lengua predominante en la comunidad cientifica, realizacion de
busquedas bibliograficas, consultas y discusiones con otros profesionales,
asistencia a congresos y reuniones cientificas y presentaciéon de trabajos
cientificos.

e) Desarrollar la capacidad de critica respecto a las publicaciones y
presentaciones cientificas para lo que deberan tener conocimientos suficientes
de la lengua predominante en la comunidad cientifica mundial (leer, hablar y
escribir).

f) Capacidad para gestionar los datos necesarios con el fin de obtener
informacion sobre las solicitudes y necesidades de la poblacion a la que se
atiende, asi como de las determinaciones que se realicen en el laboratorio.
Estas capacidades deben incluir: conocimiento de los métodos de transmision
de la informacion y el uso de métodos divulgativos, bases de datos, paquetes
estadisticos, etc.

g) Capacidad de gestion y comunicacion. El residente debe obtener
experiencia, bajo supervisién, sobre la planificacion de las politicas de la unidad
asistencial a la que pertenezca y desarrollar la capacidad de liderazgo
necesaria para implementarlas.
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h) Familiarizarse con todos los aspectos de salud en el trabajo y bioseguridad
aplicables segun las normativas vigentes.

7.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Los residentes deben tener un conocimiento de los siguientes principios, asi
como saber la forma en que deben aplicarse éstos a los problemas clinicos y
de investigacion:

a) Estructura, fisiologia y genética microbianas.
b) Taxonomia microbiana: clasificacion y métodos de tipificacion.

c) Mecanismos de defensa del huésped, el sistema inmune y las defensas
frente a la infeccion.

d) Patogenicidad y virulencia microbiana.
e) Tratamiento y prevencién de las Enfermedades Infecciosas
f) Epidemiologia de las Enfermedades Infecciosas.

El residente se formara en temas de calidad mediante:
-La participacion en sesiones y cursos.

-El conocimiento y seguimiento de las normas especificas de calidad
implantadas en el laboratorio.

- La participacion en la redaccion e implantacion de protocolos de
trabajo.

-La cooperacion con los responsables de calidad para la instauracion y
seguimiento de métodos y registros de control de la trazabilidad de los
procesos.

-La participacion en controles de la calidad (internos y externos).

-La toma de conciencia de la importancia de la comunicacion rapida de
resultados a los peticionarios, asi como de la atencion continua y la adecuada
interpretacion clinica de los resultados obtenidos.
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El residente, debe cumplir las normas que hayan sido implantadas. Para ello,
debera:

a. Leer y entender el Manual de la Calidad del laboratorio, que es el documento
que recoge todos los aspectos generales referentes a calidad del laboratorio.

b. Conocer el Manual de Toma de Muestras, asi como el Catalogo de
Determinaciones Analiticas que se realizan en el laboratorio de microbiologia.

c. Conocer los manuales de Procedimientos Técnicos Normalizados de uso en
cada unidad o seccion del laboratorio, utilizarlos para la realizacion de las
determinaciones analiticas y comentar al responsable de calidad y/o unidad las
posibilidades de mejora.

d. Registrar en los documentos o fichas que el responsable de la calidad, el
Jefe de Servicio o unidad hayan implantado, todos aquellos datos de un
proceso diagnostico, que se consideren utiles.

e. Conocer y realizar todos los controles internos de calidad, que hayan sido
instaurados por los responsables del laboratorio de microbiologia, asi como su
utilidad para la validacion de resultados.

f. Participar en los controles de calidad externos a que esté sometido el
laboratorio, asi como su analisis y revision.

g. Conocer y utilizar las normas de validacion de resultados, asi como los
requisitos y forma de entrega de los mismos a los solicitantes.

h. Conocer el sistema informatico del laboratorio, asi como las normas de
proteccion de datos.

i. Conocer y cumplir las normas de seguridad y gestién de residuos.
Procesamiento de muestras:
Al final de su formacion el residente debe:

a) Conocer el método 6ptimo para la obtencion y transporte de cada tipo de
muestra (incluidos los medios de transporte), almacenamiento, recepcion,
identificacion y documentacion, incluyendo las normas de manejo de muestras
de alto riesgo.

El residente debe desarrollar el conocimiento del proceso continuo que se
realiza con una muestra desde su obtencién y procesamiento hasta la
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consecucioén del resultado final. Debe ser consciente de los momentos criticos
del proceso en que puede fallar el mismo y ser capaz de minimizar esos
riesgos. Conocer detalladamente todas las partes de la fase preanalitica,
analitica y postanalitica, con el fin de garantizar la calidad de la muestra, del
proceso analitico y del informe final.

b) Conocer el grado de urgencia con que deben procesarse diferentes

muestras, incluyendo la organizacion de un servicio de guardias y la emision de

resultados preliminares cuando sea necesario.

c) Saber decidir cuando a una muestra se le debe hacer un ulterior
procesamiento (como realizar un serotipado, una identificacion genética, ....).

d) Saber cuando y como utilizar los laboratorios de referencia y como hacerlo.
Identificacion:

Independientemente de los basados en la morfologia de los cultivos y colonias
y tinciones,

Al final de su formacion el residente debe:

a) Conocer los métodos de identificacion de los microorganismos mediante
reacciones bioquimicas. Ya sean manuales o automatizados.

b) conocer los métodos de identificacion mediante espectrometria de masas
(MALDI-TOF)

c) Conocer los métodos de identificacion serologicos

d) Conocer los métodos basados en la genética.

Microscopia:
Al final de su periodo de formacion el residente debe:

a) Conocer los fundamentos de la microscopia 6ptica, de campo oscuro,
contraste de fases, fluorescencia y ser capaz de utilizar estas técnicas.

b) Ser capaz de realizar diferentes tinciones incluyendo técnicas fluorescentes.

c) Estar familiarizado con la interpretacion de tinciones y reconocer los
artefactos y su posible causa.

Métodos de cultivo:

Al final de su formacion el residente debe:
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a) Conocer las diferentes vias metabdlicas aplicadas al diagnostico..

b) Los tipos de medio de cultivo disponibles: nutritivos, selectivos, de
enriquecimiento e inhibidores que existen y su utilizacion.

c) Familiarizarse con los factores de crecimiento, atmésferas y temperaturas de
incubacion, conocer la cinética de crecimiento bacteriano en medios liquidos y
soélidos y cuando se debe realizar una incubacion prolongada.

d) Conocer el procesamiento de las muestras, reconocer los patégenos
potenciales en los cultivos mixtos y aislamiento en cultivos puros.

Procesamiento final de los cultivos:
Al final de su formacion el residente debe:

a) Ser capaz de utilizar métodos de identificacion definitiva de los patégenos
mas frecuentes con los diferentes sistemas automaticos comerciales y métodos
rapidos como aglutinaciones con latex, IMC, etc.

b) Conocer los medios de identificacion y su uso adecuado.
c) Conocer los fundamentos de los métodos automatizados de identificacion.

d) Conocer los centros de referencia para una mas precisa identificacion tanto
fenotipica como genotipica.

Micobacteriologia:

1. Conocimientos tedricos suficientes sobre epidemiologia, patogenia, bases
del tratamiento de las infecciones micobacterianas, asi como de los
mecanismos de prevencion y control de las mismas.

2. Conocer y saber utilizar de forma adecuada los procedimientos de
concentracion y digestion-descontaminacion de las muestras clinicas
destinadas al diagndstico de las infecciones micobacterianas.

3. Conocer el valor y limitaciones de las técnicas de diagndstico directo
(examen microscoépico, deteccion de DNA o RNA por técnicas de amplificacidon
genética, cultivo, identificacion y antibiograma) e indirecto (prueba de la
tuberculina).

4. Conocer los mecanismos de resistencia a los antimicrobianos en las
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micobacterias y el valor del estudio de las técnicas de sensibilidad de las
micobacterias y sus distintos métodos.

5. Conocer las normas y procedimientos de control de calidad en
micobacteriologia clinica, asi como las técnicas de barrera, circuitos y
procedimientos de seguridad bioldgica aplicables a esta seccion del laboratorio

Especificos tedricos

* Principales caracteristicas estructurales y biolégicas de las micobacterias.
Criterios de clasificacion.

 Epidemiologia y patogenia de las infecciones micobacterianas. Micobacterias
patdgenas primarias y oportunistas.

» Mecanismos de resistencia a los antimicrobianos. Principios en los que
descansa el tratamiento de las infecciones micobacterianas: tuberculosis, lepra,
infecciones causadas por micobacterias oportunistas de crecimiento lento y de
crecimiento rapido.

* Mecanismos de prevencién y control de la tuberculosis.
Especificos practicos

» Obtenciodn, transporte y conservacion de muestras destinadas a estudio
microbiolégico.

 Técnicas y métodos de concentracion. Procedimientos de digestion-
descontaminacion. Criterios de utilizacion y control de calidad.

* Técnicas de examen microscopico directo. Técnicas de Ziehl-Neelsen y
tincion por fluorocromos (auramina). Criterios de lectura de preparaciones e
informe semicuantitativo de resultados.

« Diagndstico de la tuberculosis por deteccion de DNA / RNA especifico en
muestras clinicas. Valor y limitaciones. Criterios de utilizacion.

* Medios de cultivo para micobacterias.
Medios solidos: semisintéticos con agar tipo 7H10 / 7H11 de Middlebrook y
medios a base de huevo coagulado (Léwenstein-Jensen, Coletsos, etc...)

- Medios liquidos semisintéticos (7H9 y 7H12 de Middlebrook).

- Medios bifasicos. Otros medios de cultivo para micobacterias.
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Siembra de medios de cultivo y condiciones de incubacion. Lectura e
interpretacion de los cultivos.

» Técnicas de identificacidon de las micobacterias aisladas.

» Siembra de medios de cultivo y condiciones de incubacién. Lectura e
interpretacion de los cultivos.

Identificacion fenotipica. Caracteristicas de cultivo (velocidad de crecimiento,
produccion de pigmentos carotenoides), fisiolégicas y bioquimicas. Valor y
limitaciones de las mismas en la identificacion de M. tuberculosis y otras
micobacterias.

- Identificacion por sondas genéticas de las principales especies
micobacterianas (M. tuberculosis complex, M. kansasii, M. avium-M.
intracellulare y M. gordonae).

- Antibiograma de M. tuberculosis a los farmacos de 12 y 22 linea. Método de
las proporciones. Otros métodos de estudio de la susceptibilidad in vitro.
Lectura e interpretacion de antibiogramas.

» Controles de calidad externos e internos en la secciéon de micobacterias.
Registro y control de resultados.

 Seguridad biolégica y micobacterias. Técnicas de barrera. Tipos de cabinas
de seguridad biolégica. Normas de evaluacién, control, y registro. Limpieza y
mantenimiento de las mismas

Micologia

Itinerario rotacién por Micologia

El residente al incorporarse a la seccién de micologia debera ver y/o hacer:

* Recogida de muestras para estudio micologico de piel, pelo y ufias.

* Tests de diagnodstico rapido: examenes en fresco, tinciones, aglutinacion con
latex ....

» Siembra y procesamiento de muestras

* Lectura e interpretacion de cultivos
* Diagndstico de IFls : Hemocultivos, técnicas seroldgicas, biologia molecular
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* Estudio de sensibilidad de hongos.

* Identificacion de hongos filamentosos y levaduriformes: identificacion
morfoldgica, protedmica, biologia molecular. Al finalizar su rotacion, el residente
debera:

» Tener conocimientos y capacitacion técnica para recoger una muestra del
piel, pelo o ufas para diagnéstico de micosis superficiales.

» Adquirir habilidad técnica para la realizacion de test de diagnostico rapido:
examenes en fresco, tinciones fluorescentes con calco fluor, aglutinacién con
latex para el diagndstico de criptococosis,

» Adquirir conocimientos para el correcto procesamiento de las muestras para
el cultivo de hongos.

» Aprender a valorar e interpretar los cultivos de muestras. « Aprender a
realizar e interpretar técnica parla el diagnostico de IFls

» Conocimiento de los sistemas de sensibilidad antifungicos de los diferentes
criterios de interpretacion( CLSI y EUCAST).

* Identificaciéon de las especies mas comunmente aisladas en nuestro entorno
clinico asi como la orientacién diagnostica frente a especies menos frecuentes

El residente recibe formacién sobre el diagndstico y el tratamiento de la
infeccion fungica, ademas de conocer las ventajas y las limitaciones de las
técnicas microbioldgicas que se utilizan en micologia, asi como de los test que
se encuentran en desarrollo en la actualidad. Asimismo recibe formacion sobre
los aspectos epidemioldgicos necesarios para el control de la infeccion fungica
nosocomial, sobre cémo valorar la calidad de los resultados obtenidos en el
laboratorio y sobre qué medidas de seguridad son recomendables en un
laboratorio de micologia. Los objetivos educativos generales del programa
formativo en micologia médica pueden desglosarse de la siguiente forma:

Diagnéstico de la infeccion fungica.
« Identificacion de levaduras y hongos filamentosos.
* Pruebas de sensibilidad a los antifungicos.

+ Control de la infeccién fungica nosocomial.
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» Control de calidad en micologia médica.

* Bioseguridad en micologia médica

El residente al final de su periodo de formacién debe saber:
a) Realizar los métodos de diagndstico basico en micologia.

b) Interpretar los resultados obtenidos tanto para su aplicacién a pacientes
como con fines epidemioldgicos.

c) Los problemas de diagnéstico y tratamiento que plantean los
inmunocomprometidos.

Diagnéstico mediante métodos serolégicos:

a) Iniciar al residente en los conocimientos tedricos de las posibilidades diag-
nésticas de la inmunologia microbiana.

b) Familiarizarse con los métodos manuales y automatizados utilizados en la
deteccidn de anticuerpos y antigenos.

c) Conocer las ventajas, inconvenientes y limitaciones de cada uno de ellos. -
Interpretar correctamente los resultados de las diversas técnicas.

d) Interpretar clinicamente los resultados obtenidos.

f) Adquirir los conocimientos necesarios para aplicar una técnica determinada
en relacion a sus caracteristicas en una situacion clinica determinada:

- Realizacion de un diagndstico de enfermedad infecciosa aguda.

- Diagnéstico del periodo evolutivo en que se encuentra una enfermedad infec-
ciosa.

- Control de la efectividad del tratamiento.

- Inmunizacion previa frente a un agente infeccioso

- Estudios epidemioldégicos.

g) Aprender a aplicar medidas de control de calidad interno.
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h) Conocer las normas de seguridad que deben seguirse en un laboratorio de
inmunologia microbiana.

Diagnéstico por métodos moleculares.
Al final de su formacién, el residente debe:

a) Conocer las aplicaciones y limitaciones para el diagnostico clinico de las
principales técnicas de Microbiologia Diagndéstica Molecular (incluyendo
hibridacién con sondas, métodos de amplificacion y microarrays).

b) Saber interpretar desde un punto de vista clinico los resultados obtenidos
con técnicas de Microbiologia Molecular.

c) Haber desarrollado un espiritu critico para evaluar las aportaciones de
nuevas técnicas de Microbiologia Diagnostica Molecular.

d) Estar capacitado para el uso de la hibridacion con sondas, para la
identificacion y la relacion epidemioldgica de microorganismos de importancia
clinica.

e) Ser capaz de desarrollar las técnicas de amplificacién adecuadas incluyendo
las técnicas de PCR en tiempo real. Conocer su uso para la identificacion, el
estudio de la relacion epidemiolégica y la determinacion de la sensibilidad a los
antimicrobianos de los microorganismos aislados de muestras clinicas.

f) Estar familiarizado con las opciones comerciales disponibles para el uso
clinico de las técnicas de amplificacion de acidos nucleicos.

g) Ser capaz de desarrollar un protocolo eficaz para la inactivacion de los
productos de amplificacion, y conocer las distintas opciones disponibles.

h) Conocer los fundamentos de la preparacion, lectura e interpretacion para
diagnéstico microbioldgico de los microarrays.

Manejo de datos:
Al final de su formacion el residente debe:

a) Tener un conocimiento basico de las tecnologias de la informacion y manejar
especialmente datos con ordenador; sus ventajas e inconvenientes y la
necesidad de la proteccidn de los datos.

b) Conocer el uso de internet y los métodos de difusion de la informacion.
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Experiencia clinica:
Al final de su formacion el residente debe:

a) Conseguir la experiencia de colaborar con los médicos que tratan
directamente con enfermos mediante visitas a pacientes ingresados, consultas
y otras actividades, adquiriendo habitos de integracion en equipos de caracter
interdisciplinar, especialmente con profesionales de las unidades de cuidados
intensivos y de pacientes especiales: hematoldgicos, pediatricos,
transplantados.

b) Tener la experiencia del trabajo conjunto con médicos de familia.

c) Participar en turnos de atencion continuada en el laboratorio y en otros
servicios supervisados por el personal del staff en el que se encuentre en cada
momento, con un nivel progresivo de responsabilidad, que valoraran los tutores
y demas responsables de su supervision, segun la titulacion del aspirante y a
medida que se avance en el programa formativo.

d) Participar en la realizacién de interconsultas.
e) Participar en sesiones clinicas y actividades educacionales.
f) Ser capaz de informar sobre las vacunas y las inmunizaciones.

Control de la infeccidon en Hospitales y la Comunidad:
Al final de su formacién el residente debe:

a) Haber tenido una experiencia directa en el control de infecciones, incluyendo
brotes epidémicos y su investigacion y control.

b) Estar familiarizado con el funcionamiento de la Comision de Infecciones y
Politica de Antimicrobianos.

c) Conocer las areas criticas hospitalarias y de la comunidad donde deben
seguirse normas de prevencion de la infeccion.

d) Haber trabajado conjuntamente con el equipo de control de infeccion y saber
resolver los problemas diarios que se le plantean.

e) Haber participado en las visitas a las diferentes areas hospitalarias
asesorando en el control de la infeccion.
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f) Conocer el fundamento de las técnicas de aislamiento de pacientes.

g) Conocer los métodos especificos de control de algunos patégenos que
plantean problemas especiales como S. aureus residentes a la meticilina, C.
difficile, cepas multirresistentes y otros.

h) Tener alguna experiencia en problemas infecciosos de salud publica.

i) Estar familiarizado con el uso de agentes fisicos y quimicos empleados para
el control de la infeccion hospitalaria.

j) Conocer las técnicas de epidemiologia molecular (fenotipicas y genotipica) y
su interpretacion.

Uso de antimicrobianos y Estudio de los antimicrobianos.

Laboratorio de identificacion y pruebas de Sensibilidad (Unidad de
Antibiéticos)

Objetivos generales:

* Identificacion fenotipica bacteriana. Sistemas automaticos de identificacion
fenotipica.

* Mecanismos de accién de los distintos grupos de antibidticos

* Mecanismos de resistencia a los antibioticos de importancia clinica. Bases
genéticas de la resistencia * Conceptos de concentracién minima inhibitoria y
concentracion minima bactericida

* Fundamento de las distintas técnicas empleadas en el laboratorio para el
estudio de sensibilidad o resistencia

* Fundamento de los métodos automatizados y moleculares * Bases
farmacodinamicas de accion de antimicrobianos

* Lectura interpretada del antibiograma

* Interpretacion clinica del antibiograma. Puntos de corte EUCAST y CLSI.
Sistema experto.

» Estandarizacion y Control de calidad

* Transcendencia epidemioldgica del uso de antimicrobianos en el hospital y
en la comunidad. Mapa microbiologico del hospital.

El residente debe conocer al final de su formacion:

a) El estudio de la sensibilidad a los antimicrobianos mediante los métodos:
disco-placa, dilucion, determinacidén de concentraciones criticas, asi como estar
familiarizado con los sistemas automatizados.

b) Sistemas para determinar la CMI y CMB y su interpretacion.
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c) Sistemas para determinar concentraciones de antimicrobianos por métodos
bioldgicos y automatizados; la relacion entre éstas y posibles efectos toxicos,
efectos terapéuticos e influencia en la dosificacion en el paciente. Debe
conocer los parametros farmacocinéticos y farmacodinamicos que sean
importantes para la administracion de antimicrobianos.

d) El uso empirico, dirigido y profilactico de los antimicrobianos.

e) Métodos de la prevencién de la aparicion de las resistencias.

f) Vigilancia y control de las resistencias a antimicrobianos.

Virologia:
El residente al final de su formacion debe saber:

a) Realizar las técnicas y métodos de diagndstico basico en virologia.

b) Interpretar los resultados tanto con fines clinicos como epidemiolégicos.

c) Realizar estudios viroloégicos adecuados segun el perfil de la poblacién o del
paciente al que va dirigido en relacidén con los profesionales sanitarios,

embarazadas, transplantados, ....

d) El fundamento de la terapia antiviral. Valoracion de la eficacia antiviral en el
laboratorio.

e) Cuando debe consultar a un centro de referencia de virologia.

Parasitologia:
Al finalizar su formacion el residente debe saber:

a) Realizar los métodos basicos de diagndstico parasitolégico
b) Interpretar desde el punto de vista clinico los resultados obtenidos.

c) Los problemas especiales que plantean los inmunocomprometidos y los
viajeros a zonas tropicales.

Gestion y control de calidad :
El residente al final de su periodo de formacién debe:
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a) Conocer y comprender los sistemas de gestion de calidad del Laboratorio de
Microbiologia.

b) Conocer las normativas y el funcionamiento de un control de calidad interno
y externo.

c) Conocer los sistemas existentes de control de calidad externo.

d) Conocer los sistemas reconocidos de certificacidon y acreditacion (normas
ISO y de acreditacion de laboratorio).

Organizacion y gestion:
Al finalizar su formacion el residente debe haber adquirido:

a) Conocimientos sobre los aspectos de organizacién y gestion de un
Laboratorio de Microbiologia. Bioseguridad.

b) Conocimientos sobre los sistemas de informacion de laboratorios y sobre la
ética y confidencialidad en el manejo de los datos.

c) Conocimiento y entrenamiento en técnicas de medida de la actividad y
costes por proceso.

d) Capacidad para trabajar en equipo con todo el personal técnico del
laboratorio.

PROTOCOLO DE SUPERVISION DE LOS RESIDENTES

INTRODUCCION

La formacion de facultativos especialistas es una actividad regulada por
normas legales que son de obligado cumplimiento por los centros acreditados
para desarrollar esta actividad.

Concretamente, la Orden SCO/3256/2006, de 2 de Octubre del Ministerio de
Sanidad y Consumo aprueba y publica el programa formativo de la
especialidad de Microbiologia y Parasitologia. No obstante, en dicho programa
formativo, la unica mencion referente a las guardias de los residentes se
contempla en el apartado 8.2.12 y dice textualmente: “En el supuesto de que se
realicen guardias se recomienda entre 4 y 6 mensuales”. Es por ello que resulta
necesario tener establecidos los objetivos docentes que debe conseguir
durante la atencidon urgente, y determinar las habilidades y los niveles de
responsabilidad que pueden asumir los residentes en las diferentes etapas de
su formacién.
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En todo momento el residente se encuentra supervisado por el facultativo responsable.
1- Actividad ordinaria.
La supervision se realiza por el facultativo responsable del area en la que esté
rotando el residente en ese momento. - Atencion continuada. La supervision se
realiza por el facultativo responsable de la técnica solicitada durante el periodo
de la guardia. Por otro lado, al dia siguiente el residente comunicara en una
sesion de “informe de guardia” todo lo acontecido relevante durante la guardia
anterior. La formacion del facultativo residente es gradual y por ello el grado de
responsabilidad debe incrementarse progresivamente
2. -Actividad de Guardias:

ESTRUCTURA DE LA GUARDIA
RESIDENTE DE 1° ANO

En caso de ser Médico realizara guardias en Policlinica de Urgencias
durante 6 meses, en numero suficiente para mantener 4 residentes en dicha
area, el resto hasta 4 como las hacen en su especialidad.

Posteriormente todas las guardias en su especialidad hasta un maximo de
cinco.

Durante el primer ano, mientras realizan sus guardias en el area de
Urgencias deberan

Realizar una rapida valoracion dela gravedad del paciente 2

Historia clinica del paciente 3

Exploracion fisica completa del paciente 3-2

Realizar una orientacion diagndéstica 2

Instaurar un tratamiento médico para conseguir la estabilizacién del paciente:
control de sintomas... 2

Solicitar las exploraciones complementarias necesarias para confirmar /
descartar la orientacion diagndstica 2

Interpretar las exploraciones complementarias basicas solicitadas: analitica,
ECG, Rx térax 2

Interpretar las exploraciones complementarias especificas solicitadas 1

Dar informacién a los familiares del estado del paciente 3-2

Realizar un informe clinico del paciente tanto de alta como de ingreso
hospitalario segun el caso. 2

Toma de decisidon del destino del paciente: alta o ingreso hospitalario 1
Decidir el tratamiento especifico del paciente 1

14 RESIDENTES DE 2°-3°-4°
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Actualmente realizan guardias en su Unidad hasta las 20 horas, de Lunes a
Viernes, que sean laborables, supervisados por un Facultativo especialista de
presencia fisica hasta las 20 horas.

Posteriormente realizan las guardias en el Hospital Virgen del Rocio hasta las
8 horas del dia siguiente, supervisados por un facultativo que esta localizado.
Los Sabados, Domingos y Festivos, los residentes realizaran las guardias en
el Servicio de Microbiologia del Hospital Virgen del Rocio, donde se integran
con el resto de los residentes de dicho Centro y estan supervisados por un
facultativo que esta localizado.

El nimero maximo de guardias sera de cinco.
NIVELES DE RESPONSABILIDAD.

NIVEL | DE RESPONSABILIDAD.(GRADO DE RESPONSABILIDAD MiNIMO)
El residente ve las actividades que realiza el facultativo Especialista. No actua
directamente.

NIVEL Il DE RESPONSABILIDAD. (GRADO DE RESPONSABILIDAD
MEDIO). El residente realiza actividades, siendo supervisado directamente por
el Facultativo Especialista. El residente actua y es supervisado.

NIVEL Il DE RESPONSABILIDAD.( GRADO DE RESPONSABILIDAD
MAXIMO.) El residente realiza actividades sin supervisién directa. Dichas
actividades se supervisan a posteriori.

Los objetivos docentes de las GUARDIAS a alcanzar al finalizar la
residencia son:

« Saber la trazabilidad de todas las muestras remitidas al Servicio de
Microbiologia y Parasitologia.

« Saber diagnosticar las bacteriemias de forma precoz, a través de los
hemocultivos que se van positivizando mediante examen microscépico e
identificacion y antibiograma del microorganismo etiologico, utilizando sistemas
automatizados (Maldi-Tof, etc.....) o mediante técnicas manuales.

« Saber interpretar los examenes microscépicos de las muestras urgentes
remitidas al Servicio de Microbiologia durante el periodo de la guardia.

« Saber realizar e interpretar los métodos de deteccion de antigenos en
aquellas muestras en las que se soliciten.

* Mantener un contacto estrecho con los médicos de guardia a fin de realizar
un intercambio de informacién clinica-microbioldgica de las bacteriemias que se
van diagnosticando y de otras infecciones de mayor gravedad.

» Saber aplicar las normativas del Sistema de la Calidad del Servicio « Conocer
la Normativa de Seguridad del Servicio de Microbiologia y Parasitologia.
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Las habilidades generales adquiridas y nivel de responsabilidad seran:
* Interpretacion de la tincion de Gram de las muestras urgentes: niveles de
responsabilidad segun afio de residencia: R1 nivel 1-2; R2 nivel 1-2; R3 nivel 2-
3; R4 nivel 3-2
* Interpretacion de la tincidn de Ziehl-Neelsen de las muestras urgentes: niveles
de responsabilidad segun afno de residencia: R1 nivel 1-2; R2 nivel 2-1; R3
nivel 2-3; R4 nivel 3-2
* Realizacion e interpretacion de extensiones y gota gruesa en el diagndstico
de la malaria: niveles de responsabilidad segun afo de residencia: R1 nivel 1-2;
R2 nivel 2; R3 nivel 2-3; R4 nivel 3-2
* Interpretacién de la tincion de Gram de los hemocultivos que se van
positivizando: niveles de responsabilidad segun ano de residencia: R1 nivel 1-
2; R2 nivel 2; R3 nivel 2-3; R4 nivel 3-2
* Iniciar el proceso de identificacion mediante espectrometria de masas y
antibiograma de los hemocultivos positivos en los sistemas automatizados o
manuales: niveles de responsabilidad segun afio de residencia: R1 nivel 1-2;
R2 nivel 2-1; R3 nivel 2-3; R4 nivel 3-2
» Deteccién de antigenos en heces (rotavirus, adenovirus), orinas (Legionella
pneumophila), aspirados nasales (VRS), LCR (Cryptococcus
neoformans), sangre (Plasmodium spp) cuando se solicite con caracter
urgente, mediante técnica de inmunocromatografia: niveles de responsabilidad
segun ano de residencia: R1 nivel 1-2; R2 nivel 2-1; R3 nivel 2-3; R4 nivel 3
* Realizar PCR en tiempo real mediante sistemas automatizados para el virus
de la gripe en los meses de epidemia: niveles de responsabilidad segun afo de
residencia: R1 nivel 1-2; R2 nivel 2-1; R3 nivel 2-3; R4 nivel 3
» Serologia urgente del donante en trasplantes (VIH, VHB, VHC, CMV)
mediante sistemas automatizados: niveles de responsabilidad segun afio de
residencia: R1 nivel 1-2; R2 nivel 2; R3 nivel 2; R4 nivel 3
* Responder a las consultas y dar la informacién adecuada respecto a aquellos
cultivos que estan en curso cuando se solicite por parte de los diversos
facultativos de guardia: niveles de responsabilidad segun afo de residencia: R1
nivel 1-2; R2 nivel 2-1; R3 nivel 2-3; R4 nivel 3-2
1. « Comprobar la idoneidad de las muestras y si procede la técnica
solicitada: niveles de responsabilidad segun ano de residencia: R1 nivel
1-2; R2 nivel 2-1; R3 nivel 2-3; R4 nivel 3-2 Una accion formativa y
asistencial con respecto a las guardias es la de comentar y repasar por
parte del residente con los facultativos correspondientes del Servicio
aquellas urgencias o incidencias de mayor dificultad.

8. ROTACIONES
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ANO DE RESIDENCIA DURACION *

PRIMER ANO

Toma, recepcion, y procesamiento de muestras. Preparacion de medios

de cultivo y reactivos. Area administrativa 3 m

Laboratorio de hemocultivos 3 m

Laboratorio de orinas 2 m

Laboratorio de Coprocultivos 2 m

Laboratorio de muestras genitales y consulta de ETS 1 m

SEGUNDO ANO

Laboratorio de exudados, liquidos estériles, etc (incluyendo anaerobios) 4 m
Laboratorio de identificacion y pruebas de sensibilidad 4 m

Laboratorio de Micobacterias 3 m

Laboratorio de Micologia 2 m

TERCER ANO

Laboratorio de Parasitologia 2 m

Laboratorio de Virologia (cultivos celulares y diagndstico molecular) 6 m
Laboratorio de Serologia 3 m

CUARTO ANO

Control de la infeccion hospitalaria, control ambiental, epidemiologia
microbiana y molecular y asistencia a comisiones hospitalarias 4 m

Control de calidad y bioseguridad 2 m

Disefio y desarrollo de un proyecto de investigacion aplicado a la
Microbiologia Clinica y Molecular * * 6 m

Medicina Interna o especialidades médicas (lic. Medicina).* * 4 m
Enfermedades infecciosas pediatricas (lic. Medicina)** 2 m

* Los periodos de tiempo de las rotaciones tienen el caracter de recomendacion
y su contenido debe adecuarse a las caracteristicas del hospital donde se ubica
la unidad docente.

** Los licenciados en Medicina podran desarrollar simultaneamente un proyecto
de investigacion junto con sus rotaciones por las especialidades médicas y
enfermedades infecciosas pediatricas.

ACTIVIDADES FORMATIVAS TEORICAS A REALIZAR SIMULTANEAMENTE
CON LAS ANTERIORES A LO LARGO DE TODO EL PERIODO FORMATIVO
Las que detalla el programa, con particular énfasis en:

Esterilizacion y preparacion de medios de cultivo

Microbiologia ambiental

Bioseguridad

Organizacion y gestion

Transmision de la informacion

Control de calidad

Certificacion. Acreditacion

Técnicas de comunicacion

Metodologia de la investigacion
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Metodologia de la formacion continuada
Salud publica

La sanidad en la Union Europea
Bibliografia y documentacion

9.- CONSIDERACIONES FINALES:

El caracter multiprofesional del programa formativo de la especialidad de
Microbiologia y Parasitologia determina su necesaria adaptacion a las
caracteristicas de las distintas titulaciones universitarias que permiten el acceso
a plaza en formacion por el sistema de residencia.

A estos efectos, los tutores y los miembros del staff de los distintos dispositivos
de rotacion, adaptaran las actividades que deben realizarse durante el periodo
formativo a las caracteristicas de la titulacion y circunstancias concretas de
cada residente, compensando aquellos déficit que pudieran derivarse de dicha
diversidad.

En el marco de las titulaciones que pueden acceder a la especialidad de

Microbiologia y Parasitologia y sin perjuicio de la necesaria relacion entre
las mismas, se considera competencia exclusiva de los que ostenten la

licenciatura en Medicina, la de diagndstico y tratamiento de los pacientes.
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4. ITINERARIO FORMATIVO TIPO DE LA UNIDAD DE
MICROBIOLOGIA
4.1 Competencias generales a adquirir durante la formaciéon

Al término de su formacion, el residente debera tener los conocimientos y
motivacion necesarios, y ser capaz de:

1) Organizar la preparacion del material necesario para su utilizacion en el
laboratorio de Microbiologia y controlar su esterilidad cuando proceda.

2) Disponer la preparacion de cualquier medio de cultivo conociendo su
fundamento y funcionamiento, y la preparacion de los reactivos necesarios para
la realizacion de las diferentes pruebas utilizadas en el laboratorio de
Microbiologia.

3) Manejar correctamente los diferentes aparatos y equipos utilizados en el
laboratorio de Microbiologia.

4) Planificar la recepcién y toma de muestras.

5) Establecer un sistema de registro y archivo, organizando la retroinformacion
necesaria para el control del funcionamiento del laboratorio y su continuo
perfeccionamiento.

6) Elaborar y cumplimentar adecuadamente los informes microbiolégicos.

7) Orientar a los médicos acerca de las muestras, momento, periodicidad,
condiciones de obtencion, etc., mas adecuadas para el diagnéstico y
orientacion terapéutica del paciente.

8) Elaborar los protocolos de trabajo para los diferentes productos bioldgicos,
seleccionando los medios y condiciones adecuados para su procesamiento.

9) Practicar correctamente las pruebas encaminadas a la deteccion,
demostracion y aislamiento de bacterias, virus, hongos, protozoos y metazoos
responsables de infecciones humanas.

10) Interpretar la importancia clinica y epidemioldgica de los microorganismos
aislados en cada caso.

11) Llevar a cabo e interpretar las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos y
orientar el tratamiento antimicrobiano.
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12) Practicar correctamente las técnicas inmunoserologicas de diagnédstico e
interpretar sus resultados.

13) Seleccionar las pruebas a realizar en cada caso concreto bajo criterios de
eficacia y eficiencia.

14) Conocer los distintos equipos de analisis automatizados, sus ventajas,
limitaciones y rendimientos en cada situacion concreta.

15) Establecer una permanente y fluida colaboracién entre el laboratorio y la
clinica.

16) Colaborar con los distintos servicios y estamentos en el control de la
infeccion y las enfermedades infecciosas.

17) Manejar correctamente la bibliografia sobre Microbiologia clinica
manteniendo permanentemente actualizada su competencia profesional y la
metodologia utilizada en el laboratorio.

18) Establecer y vigilar el cumplimiento de controles de calidad internos y
externos y normas de seguridad.

19) Conocer las normas de funcionamiento y contenidos de las Comisiones
Hospitalarias de Infecciones, Politica de Antibidticos y Farmacia.

20) Conocer y saber cumplimentar los documentos requeridos por las
Autoridades Sanitarias para su informacion.
21) Conocer la elaboracién y desarrollo de proyectos de investigacion.

4.2 Plan de rotaciones

SERVICIO DE MICROBIOLOGIA
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE VALME. SEVILLA.

A continuacion se presentan las diferentes rotaciones que los residentes (MIR/
FIR) efectuara n durante su periodo de formacién en la especialidad de
Microbiologia y Parasicologia (48 meses ).

El orden de rotacion y tiempo no seran rigidos. Estando sujetos a la mejor
disponibilidad docente de la unidad y la mejor época del afo para la formacion
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en una determinada area de la microbiologia. Sobre todo cuando sean
rotaciones externas fuera del Hospital de Valme.

1 Recepcidon. Medios de cultivo y siembras 2 meses

2 Orinas + identificacion y antimicrobianos 4 meses

3 Coprocultivos y parasitos 3 meses

4 Hemocultivos y LCR 4 meses

5 Exudados y Generales 5-6 meses

6 CentrodelTS 1-2 meses(*)
7 Hongos 3 meses

8 Micobacterias 2 meses

9 Inmunoserologia 5 meses

10 Microbiologia molecular 5 meses

11 Virologia 2-3 meses (**)
12 Antibidticos y Epidemiologia 2 meses (***)
13 Enfermedades Infecciosas (consulta y planta) 3 meses (****)
14 UCI Infeccion nosocomial 1 mes

(*) Centro de ITS de Sevilla (Rotacion Externa)

(**) Hospital Virgen de Las Nieves de Granada (Rotacion Externa)
(***) Hospital Virgen Macarena (Sevilla)

(****) Farmacéuticos: 1 mes en consultas

TOTAL: 44 meses, que mas 4 meses de vacaciones reglamentarias suman 48
meses (4 anos)

4.3 Competencias especificas por rotacion
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fundamentos cientificos de la especialidad de microbiologia y
parasitologia:

Los residentes deben tener un conocimiento de los siguientes principios, asi
como saber la forma en que deben aplicarse éstos a los problemas clinicos y
de investigacion:

a) Estructura, fisiologia y genética microbianas.

b) Taxonomia microbiana: clasificacion y métodos de tipificacion.

Guia formativa del residente de Microbiologia

5K




GUIA FORMATIVA DE RESIDENTES

FECHA ELABORACION: Enero de 2019

c) Mecanismos de defensa del huésped, el sistema inmune y las defensas
frente a la infeccion.

d) Patogenicidad y virulencia microbiana.

e) Tratamiento y prevencién de las Enfermedades Infecciosas
f) Epidemiologia de las Enfermedades Infecciosas.
Seguridad en el laboratorio:

Antes de iniciar su trabajo en el laboratorio, el residente debe ser instruido en

los principios basicos de bioseguridad, y las normas higiénicas del laboratorio.

Igualmente debe conocer la forma de manejar las muestras patoldgicas, los
instrumentos contaminados, el peligro de los aerosoles y como eliminar los
residuos.

Al final de este entrenamiento el residente debe familiarizarse con:

a) Normas para el correcto transporte local de las muestras, asi como el
reglamento internacional para el envasado y envio de dicho material.

b) Los requerimientos y normas de seguridad en los laboratorios de
microbiologia.

c) Las normas de uso de las cabinas de bioseguridad de nivel Il y su proceso
de limpieza y mantenimiento.

Esterilizacion y desinfeccién:

Al final de su periodo de formacion el residente debe conocer los principios y

uso de los procedimientos de esterilizacion y desinfe